
صحيح

والثناء على الله تعالى
أكثر من ١٠٠ دعاء صحيح

اضغط على كل موضوع للانتقال
إلى الأذكار والأدعية الخاصة به

  المقدمة

  آداب الدعاء

  ثناءات على الله  تعالى

  أدعية القرآن

  أدعية الصلاة

  أدعية نبوية

  استعاذات نبوية

  أدعية الرقية

  أذكار الصباح والمساء

  تخريج الأحاديث

مترجم لـ ٣٠  لغة
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فليتواصل مع بريد أو رقم مؤسسة اقتداء أو مع الناشر 

لأخذ النسخة المعتمدة في الطباعة.
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المقدمة

3 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

مقدمة
الحمد لله الذي رفع مقام الدعاء، وجعله حبلًا 
عليه  وأنعم  ربه،  به  يناجي  للعبد  وملاذاً  متيناً، 
بالاستجابة فقال: )ٺ ٺ ٺ ٿ(، والصلاة 
إليه  وتضرع  لربه  ابتهل  من  خير  على  والسلام 

ودعاه، وبعد...
فهذا مختصر نافعٌ ولطيف يتعلّق بجوامع الدعاء 
جعلت  يسيرة،  بكلمات  الكثير  الخير  تجمع  التي 
تعالى،  الله  على  )ثناءات  الدعاء:  من  أنواعاً  فيه 
وأدعية  الصلاة،  وأدعية  القرآن،  من  وأدعية 
أذكار  الرقية،  أدعية  نبوية،  واستعاذات  نبوية، 
الصباح والمساء(، ولم أسطر إلا ما كان صحيحاً 
على  والثناء  الدعاء  )صحيح  أسميته  ولذا  منها، 
بمناسباتها  الأدعية  بعض  على  وعقّبت  تعالى(  الله 
بين قوسين، وقمت بذكر ما يدل على المناسبة في 
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المقدمة

4 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

التخريج، حيث خرّجت أحاديث الأدعية في آخر 
آداب  من  بشيء  المختصر  هذا  وبدأت  الكتاب، 
اقتداء  مؤسسة  بدأت  أن  تعالى  ويسر الله  الدعاء، 
نسأل الله  لغات  لعدة  الأدعية  هذه  بترجمة  الوقفية 
وإنما  الأدعية؛  لشرح  أتعرض  ولم  تمامها،  تعالى 
في  )الممتع  أسميته  مستقل  بكتاب  الشرح  أفردت 
علمية  وفصول  إيمانية،  لطائف  فيه  الدعاء(،  فقه 
وذكرٍ  للدعاء،  تطبيقية  نماذج  مع  بالدعاء،  تتعلق 
الأدعية، وشرحٍ لأربعين  على هذه  العلماء  لكلام 
دعاء، وموجز فيه التعليق على أسماء الله الحسنى، 
وموجز بعشرين مسألة علمية متعلقة بالدعاء، والله 
الكريم، وأن  لوجهه  أسأل أن يجعله عملًا خالصاً 
يتقبله مني بقبول حسن، وصلى الله وسلم على نبينا 

محمد وعلى آله وصحبه أجمعين.
د. عبدالله بن حمود الفريح
a l f o r i h @ h o t m a i l . c o m



بين يدي الأدعية

أيها العبد الفقير إلى ربه...الغني به سبحانه
إليك دعوات مأثورة...تهيأ لها بقلبك...

هي أدعية جامعة لكل خير
احفظ ما استطعت منها

فكم من دعاء كان كافياً لكل مطلوبك 
لأنها أدعية قليلة الألفاظ واسعة المعاني 

لا ينقصك معها إلا حضور قلبك
وخضوعك لربك...

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق
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آداب الدعاء

6 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

آداب الدعاء
يجب على الداعي أن يخلص الدعاء لله  أولًا: 
تعالى  الله  بأن  اليقين  علم  ويعلم  تعالى، 
وحده هو القادر على إجابة دعائه، فلا 
بغيره  يتوسل  ولا  تعالى  الله  غير  يدعو 
سواء كان نبيَّاً أو وليَّاً أو ملكاً أو عبداً 
قال  مَنْ كان,  أحدٍ كائناً  أيَّ  أو  صالحاً 
ۇ(  ڭ  ڭ  ڭ  )ڭ  تعالى: 

]سورة غافر: 41[

لابد أن تستحضر أن انشغالك بالدعاء  ثانياً: 
بحد ذاته عبادة عظيمة يحبها الله تعالى، 
إجابة  عن  النظر  بغض  عليها  وتثاب 

الدعاء.
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آداب الدعاء

7 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

قادر على  وأنه  تعالى  تثق بالله  أن  لابد  ثالثاً: 
إجابة دعائك، وأنك لا تحتاج إلى التقرب 
لمخلوق يقربك من الله تعالى ونحوها من 
البدع التي توقع المسلم في التوسل غير 

المشروع.
عليه  وإقبالك  بتوبتك  يفرح  تعالى  الله  رابعاً: 
فإياك  بذنوبك،  بعيداً  كنت  مهما 
أو  الإجابة  استبعاد  إليك  يتسلل  أن 
فرحه  استحضر  بل  رحمته،  من  القنوط 
الغني  -وهو  عليه  وإقبالك  بتوبتك 

ڭ  ۓ  )ۓ  قوله:  استحضر  سبحانه- 
ئا  )ى  وقوله:  ڭ(،  ڭ 

ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا 
ئۆ ئۈ(.
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آداب الدعاء

8 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

خامساً: يجب أن لا يكون طعام الداعي وشرابه 
موانع  من  هذا  فإن  حرام،  من كسب 
 ،h هُرَيـرَْةَ  أَبِ  لحديث  الدعاء؛  إجابة 
يطُِيلُ  »الرَّجُلَ  ذكََر:    اِلله  رَسُولُ  أن 
إِلَى  يَدَيْهِ  دُّ  يَُ أَغْبـرََ)1)،  أَشْعَثَ  السَّفَرَ 
، وَمَطْعَمُهُ حَرَامٌ،  ، يَا رَبِّ السَّمَاءِ، يَا رَبِّ
وَغُذِيَ  حَرَامٌ،  وَمَلْبَسُهُ  حَرَامٌ،  وَمَشْرَبهُُ 
لِذَلِكَ؟«    يُسْتَجَابُ)))  فأََنَّ  بِالْحرََامِ)))، 

رواه مسلم )1015).

وسنن  بآداب  يأتي  أن  للداعي  ينبغي  سادساً: 
الدعاء وهي:

فيتوضأ كما  طهارة  على  وهو  يدعو  أن   1

يتوضأ للصلاة  لحديث أب موسى h في 

أَشْعَثَ: أي متفرق شعر الرأس غير مهتم به، أَغْبـرََ: متغير اللون، وأغبر الثياب لشدة فقره.  )((
راَمِ: تغذى وأكل الحرام. غُذِيَ بِالحَْ  )((

فأََنَّ يُسْتَجَابُ لِذَلِكَ: فكيف يستجاب له؟  )((
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آداب الدعاء

9 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

 ،hه أب عامر الصحيحين، وقصته مع عَمِّ
وفي الحديث أوصى أبوعامر أبا موسى أن 
أبو  الدعاء له فأخبره    النبي يطلب من 
فـتَـوََضَّأ  بِاَءٍ,  اللِّ  رَسُولُ  فَدَعَا   « موسى: 
اغْفِرْ  »اللّهُمَّ  قاَلَ:  ثَّ  يَدَيْهِ،  رفََعَ  ثَّ  مِنْهُ, 
لِعُبـيَْدٍ، أَبِ عَامِرٍ«، حَتَّ رأَيَْتُ بـيََاضَ إِبْطيَْهِ، 
فـوَْقَ  الْقِيَامَةِ  يـوَْمَ  اجْعَلْهُ  »اللّهُمَّ  قاَلَ:  ثَّ 
كَثِيٍر مِنْ خَلْقِكَ، أَوْ مِنَ النَّاسِ« رواه البخاري 
برقم ))))4(، رواه مسلم برقم )498)).                    

أن يستقبل القِبلة.  2

السنتين  هاتين  على  دل  اليدين،  يرفع  أن   3

حديث عبد الّل بن عَبَّاس k قال: »حَدَّثنِي 
يـوَْمُ  لَمَّا كَانَ  قاَلَ:   h ِالَْطَّاب بْنُ  عُمَرُ 
بَدْرٍ، نَظَرَ رَسُولُ اللِّ  إلَى الْمُشْركِِيَن وَهُمْ 
ألَْفٌ، وَأَصْحَابهُُ ثَلَاثُاِئَةٍ وَتِسْعَةَ عَشَرَ رجَُلًا، 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

آداب الدعاء

10 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

فاَسْتـقَْبَلَ نَبيُّ اللِّ الْقِبـلَْةَ، ثَّ مَدَّ يَدَيْهِ فَجَعَلَ 
وَعَدْتَنِي،  مَا  لِ  أَنِْزْ  »اللَّهُمَّ  بِرَبِهِّ:  يـهَْتِفُ 
اللَّهُمَّ آتِ مَا وَعَدْتَنِي..« الحديث رواه مسلم برقم 

.(176((

 ،b الله  على  بالثناء  دعائه  في  يبدأ  أن   4

فَضَالَةَ  لحديث  ؛  رسوله  على  والصلاة 
يـقَُولُ:   ، َِّرَسُولِ الل عُبـيَْدٍ، صَاحِبَ  بْنَ 
عَ رَسُولُ اللَِّ  رجَُلًا يَدْعُو في صَلَاتهِِ لَْ  سَِ
 ، )4) تـعََالَى، وَلَْ يُصَلِّ عَلَى النَّبِيِّ دِ اللَّ يَُجِّ
ثَّ  هَذَا«،  »عَجِلَ   : اللَِّ  رَسُولُ  فـقََالَ 
دَعَاهُ فـقََالَ لَهُ: »إِذَا صَلَّى أَحَدكُُمْ، فـلَْيـبَْدَأْ 
ثَّ  عَلَيْهِ،  وَالثّـَنَاءِ   ، وَعَزَّ جَلَّ  ربَِّهِ  بتَِمْجِيدِ 
بِاَ  بـعَْدُ  يَدْعُو  ثَّ   ، النَّبيِّ  عَلَى  يُصَلِّي 

شَاءَ«.

: لم يثني على الله تعالى. دِ اللََّ جِّ لَْ يَُ  )((
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آداب الدعاء

11 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

فلو بدأ بالثناء على الله ولاسيما آيات الحمد 
  التي وردت في فواتح السور وكذلك ثناء النبي
-وستأتي-، ث صلَّى على النبي  لكان أقرب 

للإجابة.
به  الظن  يحسن  وهو  تعالى  الله  يدعو  أن   5

ويوقن بإجابة الدعاء، ولا يستعجل إجابة 
الدعاء، بل يوقن بأن الله تعالى سيستجيب 
أنََّهُ    النَّبيِّ  عَنِ  هُرَيـرَْةَ،  أَبِ  عن  دعائه، 
قاَل: »لَا يـزََالُ يُسْتَجَابُ لِلْعَبْدِ، مَا لَْ يَدْعُ 
بإِِثٍْ أَوْ قَطِيعَةِ رحَِمٍ، مَا لَْ يَسْتـعَْجِلْ« قِيلَ: 
يـقَُولُ:  يَا رَسُولَ اِلله مَا الِاسْتِعْجَالُ؟ قاَلَ: 
»قَدْ دَعَوْتُ وَقَدْ دَعَوْتُ، فـلََمْ أَرَ يَسْتَجِيبُ 
عَاءَ«  لِ، فـيََسْتَحْسِرُ)5) عِنْدَ ذَلِكَ وَيَدعَُ الدُّ

رواه مسلم )5)7)).

فـيََسْتَحْسِرُ: أي فينقطع  )((
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آداب الدعاء

12 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أن يدعو الله -تعالى- بأسائه الحسنى وينوعّ   6

 b بينها با يناسب الدعاء فإذا سأل الله
 b الرزق، قال: »يا رزاق«، وإذا سأل الله
وإذا  رحيم«،  يا  رحمان  »يا  قال:  الرحمة، 
سأل الله b العِزَّة، قال: »يا عزيز«، وإذا 
سأل الله b المغفرة، قال »يا غفور«، وإذا 
سأله شفاء قال: »يا شافي«. وهكذا يدعو 

)ڄ  تعالى:  لقوله  دعوته؛  يناسب  با 
ڄ ڄ ڃ ڃ( ]الأعراف:180[.

أن يكرر ألفاظ الدعاء ويلحَّ على الله تعالى   7

في الطلب؛ لحديث ابن عباس k في دعاء 
قال:  حيث  بدر  في  لأصحابه    النبي 
مَا  اللَّهُمَّ آتِ  وَعَدْتَنِي،  مَا  لِ  أَنِْزْ  »اللَّهُمَّ 
وَعَدْتَنِي«، وما زال يهتف بربه -تعالى- حت 
سقط رداؤه عن منكبيه، وأبو بكر يلتزمه 
مُنَاشَدَتَكَ  اللِّ كَفَاكَ  نَبيَّ  »يَا  له:  ويقول 

ربََّكَ« رواه مسلم برقم ))176).
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آداب الدعاء

13 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

حديث  من  الصحيحين،  في  جاء  ما  وكذلك 
أب هريرة h حينما دعا النَّبيُّ  لدَوْس، فقال: 
دَوْساً  اهْدِ  اللهم  وائْتِ بهم،  دَوْساً  اهْدِ  »اللهم 
وائت بهم« رواه البخاري برقم )7)9)(، رواه مسلم برقم )4)5)).
لقوله  به؛  يجهر  ولا  دعاءه  يخفي  أن   8

ھ(  ھ  ہ  )ہ  تعالى: 
أقرب  الدعاء  وإخفاء  ]الأعراف:55[، 

للإخلاص، ولذا امتدح الله b  دعاء زكريا 
ڀ  )پ  فقال:  بهذا  السلام-  -عليه 
ڀ ڀ ڀ( ] مريم:) [؛ طلباً للإخلاص 

على أحد أقوال أئمة التفسير.



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

آداب الدعاء

14 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أن يتضمن دعاؤه مدحاً وثناءً على الله تعالى   9

فإن الله تعالى يحب أن يشتغل عبده بالثناء 
غني  فالله  وإلا  عليه  بالثناء  ليتعبده  عليه؛ 
حديث  من  الصحيحين  ففي  عباده،  عن 
ابن مسعود قال : »وَلَا أَحَدٌ أَحَبَّ إِليَْهِ 

الْمَدْحُ مِنَ اِلله وَلِذَلِكَ مَدَحَ نـفَْسَهُ«.
فيدعو  أوقات الإجابة  الداعي  يتحرى  أن   10

الله تعالى فيها.
ومن مواضع وأوقات الإجابة التي جاءت بها 
الأذان والإقامة – وفي  بين  )الدعاء  النصوص: 
الثلث الأخير من الليل – وفي ساعة الجمعة – 
وأدبار الصلوات – وفي السجود – وعند نزول 
 – الغيب  بظهر  لأخيه  المسلم  ودعاء  المطر- 
ودعاء الوالد لولده – ودعاء المسافر – ودعاء 

المظلوم(.



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



ثناءات
على الله عز وجل

تهيأ للثناء على من وهبك كل خير في الحياة...
بين يديك ثناءات جامعة... 

أثنى الله تعالى بها على نفسه...ولا أعظم من ثنائه
وأثنى بها رسول الله صلى الله عليه وسلم...وهو خير 

من تضرع وأناب إلى ربه
تهيأ لها بتضرع...راغباً بناجاة من لا نحصي ثناء عليه
وتذكر...أنه لا أحد أحب إليه الثناء من الله تعالى 

ولذلك مدح نفسه...
وهو الغني سبحانه...وما ذاك إلا لأجل أن يتعبد 

العبد بالثناء عليه جلَّ في علاه
وتذكر أن أهل الثناء قليل...فكن منهم..

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق
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17 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

}الْحمَْدُ لِلَِّ رَبِّ الْعَالَمِيَن * الرَّحْمَنِ 
الرَّحِيمِ * مَالِكِ يـوَْمِ الدِّينِ{

]سورة الفاتحة، الآية: )-4[

}الْحمَْدُ لِلَِّ فاَطِرِ السَّمَوَاتِ 
وَالأرْضِ جَاعِلِ الْمَلائِكَةِ رُسُلا 
أُولِ أَجْنِحَةٍ مَثْـنَى وَثُلاثَ وَربَُاعَ 
يزَيِدُ في الْلَْقِ مَا يَشَاءُ إِنَّ اللََّ 

عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ{
]سورة فاطر، الآية:1[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

18 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

}الْحمَْدُ لِلَِّ الَّذِي خَلَقَ 
السَّمَاوَاتِ وَالأرْضَ وَجَعَلَ 

الظُّلُمَاتِ وَالنُّورَ{
]سورة الأنعام، الآية: 1[

}الْحمَْدُ لِلَِّ الَّذِي لَهُ مَا في 
السَّمَاوَاتِ وَمَا في الأرْضِ وَلَهُ 
الْحمَْدُ في الآخِرَةِ وَهُوَ الْحكَِيمُ 

الْبَِير{
]سورة سبأ، الآية: 1[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

19 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

1

»الْحمَْدُ لِلَِّ حَمْدًا كَثِيراً
طيَِّبًا مُبَاركًَا فِيهِ«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

20 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

2

»ربَّـَنَا لَكَ الْحمَْدُ مِلْءُ السَّمَاوَاتِ 
وَالْأَرْضِ، وَمِلْءُ مَا شِئْتَ مِنْ شَيْءٍ 
بـعَْدُ، أَهْلَ الثّـَنَاءِ وَالْمَجْدِ)1)، أَحَقُّ 
مَا قاَلَ الْعَبْدُ، وكَُلُّنَا لَكَ عَبْدٌ: 
اللهُمَّ لَا مَانِعَ لِمَا أَعْطيَْتَ، وَلَا 
مُعْطِيَ لِمَا مَنـعَْتَ، وَلَا يـنَـفَْعُ ذَا 

الْجدَِّ مِنْكَ الْجدَُّ)))«

وَالْمَجْدِ: الشرف العظيم.  )((
دُّ: أي لا ينفع ذا الغنى منك الغنى. دِّ مِنْكَ الجَْ وَلاَ يـنَـفَْعُ ذَا الجَْ  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

21 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

3

»اللهُمَّ لَكَ الْحمَْدُ كُلُّهُ، وَإِليَْكَ 
يـرَْجِعُ الْأَمْرُ كُلُّهُ« 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

22 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

4

»اللَّهُمَّ ربَّـَنَا لَكَ الحمَْدُ أنَْتَ قـيَِّمُ))) السَّمَوَاتِ 
وَالَأرْضِ، وَلَكَ الحمَْدُ أنَْتَ رَبُّ السَّمَوَاتِ 
وَالَأرْضِ وَمَنْ فِيهِنَّ، وَلَكَ الحمَْدُ أنَْتَ نوُرُ 
السَّمَوَاتِ وَالَأرْضِ وَمَنْ فِيهِنَّ، أنَْتَ الحقَُّ، 

وَقـوَْلُكَ الحقَُّ، وَوَعْدُكَ الحقَُّ، وَلِقَاؤُكَ الحقَُّ، وَالجنََّةُ 
حَقٌّ، وَالنَّارُ حَقٌّ، )وَالنَّبِيُّونَ حَقٌّ، وَمَُمَّدٌ صَلَّى 
اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ حَقٌّ( وَالسَّاعَةُ حَقٌّ، اللَّهُمَّ لَكَ 

أَسْلَمْتُ، وَبِكَ آمَنْتُ، وَعَلَيْكَ تـوَكََّلْتُ، )وَإِليَْكَ 
أنَـبَْتُ)4)( وَإِليَْكَ خَاصَمْتُ)5)، وَبِكَ حَاكَمْتُ)6)، 

فاَغْفِرْ لِ مَا قَدَّمْتُ وَمَا أَخَّرْتُ، وَأَسْرَرْتُ 
، )أنَْتَ المقَُدِّمُ،  وَأَعْلَنْتُ، وَمَا أنَْتَ أَعْلَمُ بِهِ مِنيِّ

رُ( لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ« وَأنَْتَ المؤَُخِّ

قـيَِّمُ: هي بمعنى قيّوم صيغة مبالغة أي القائم بأمور الخلق، ومدبر العالم في جميع أحواله.  )((
وَإلِيَْكَ أنَـبَْتُ: إليك أقبلت ورجعت.  )((

وَإلِيَْكَ خَاصَمْتُ: إليك المرجع يا رب في طلب الحكم وإبطال من نازعني في أمري وديني.  )((
وَبِكَ حَاكَمْتُ: أي رفعت الحكم إليك يا رب فلا حكم إلا لك.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

23 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

﴿اللَّهُمَّ مَالِكَ الْمُلْكِ تـؤُْتي الْمُلْكَ مَن 
تَشَاءُ وَتنَزعُِ الْمُلْكَ مَِّنْ تَشَاءُ وَتعُِزُّ مَن 
تَشَاءُ وَتُذِلُّ مَن تَشَاءُ بيَِدِكَ الْيَـرُْ إِنَّكَ 
عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ))6( تُولِجُ اللَّيْلَ 

في النّـَهَارِ وَتُولِجُ النّـَهَارَ في اللَّيْلِ وَتُْرجُِ 
الْحيََّ مِنَ الْمَيِّتِ وَتُْرجُِ الَمَيِّتَ مِنَ الْحيَِّ 

وَتـرَْزُقُ مَن تَشَاءُ بِغَيْرِ حِسَاب﴾
)آيتان من سورة آل عمران آية ))6-)7(،

وفي أول الآية الأولى حُذفت كلمة )قل( عمدًا 
للإشارة إلى بداية الدعاء(.



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

24 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

5

»اللهُمَّ رَبَّ السَّمَوَاتِ وَرَبَّ الْأَرْضِ 
وَرَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ، ربَّـَنَا وَرَبَّ كُلِّ 
شَيْءٍ، فاَلِقَ الحَْبِّ وَالنّـَوَى)7)، وَمُنْزِلَ 
نِْيلِ وَالْفُرْقاَنِ، أَعُوذُ بِكَ  التّـَوْراَةِ وَالْإِ

مِنْ شَرِّ كُلِّ شَيْءٍ أنَْتَ آخِذٌ بنَِاصِيَتِهِ)8)، 
اللهُمَّ أنَْتَ الْأَوَّلُ فـلََيْسَ قـبَـلَْكَ شَيْءٌ، 
وَأنَْتَ الْآخِرُ فـلََيْسَ بـعَْدَكَ شَيْءٌ، وَأنَْتَ 

الظَّاهِرُ فـلََيْسَ فـوَْقَكَ شَيْءٌ، وَأنَْتَ 
الْبَاطِنُ فـلََيْسَ دُونَكَ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّا 

الدَّيْنَ، وَأَغْنِنَا مِنَ الْفَقْرِ«
فاَلِقَ الحَْبِّ وَالنّـَوَى:أي يا مَنْ شقَّ يشق حبة الطعام ونوى التمر للإنبات.  )((

النَاصِية: مقدّم الرأس وناصية كل شيء أي مقدّم كل شيء.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

25 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

6

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أُشْهِدُكَ وَأُشْهِدُ 
مَلَائِكَتَكَ وَحَمَلَةَ عَرْشِكَ)9)، وَأُشْهِدُ 
مَنْ في السَّمَاوَاتِ وَمَنْ في الْأَرْضِ، 

ُ لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ  أنََّكَ أنَْتَ اللَّ
وَحْدَكَ لَا شَريِكَ لَكَ، وَأَشْهَدُ أَنَّ 

مَُمَّدًا عَبْدُكَ وَرَسُولُكَ«.

 
لَةَ عَرْشِكَ: الملائكة الذين يحملون عرش الله تعالى.  حَمَ  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

26 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

7

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ بأَِنّيِ أَشْهَدُ 
ُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ  أنََّكَ أنَْتَ اللَّ
الَأحَدُ الصَّمَدُ)10)، الَّذِي لَْ يلَِدْ 
وَلَْ يوُلَدْ وَلَْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ«

)ورد في الحديث أن هذا الدعاء هو اسم الله الأعظم 
الذي إذا دُعي به أجاب وإذا سُئل به أعطى(.

الصَّمَدُ: من أسماء الله تعالى، ومعناه: هو السيد الذي انتهى إليه أمر كل شيء، وقيل   )(1(
هو الدائم الباقي. وقيل الذي يُصْمد في الحوائج إليه.



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

27 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

8

»لَا إِلَهَ إِلاَّ اللهُ الْعَظِيمُ الْحلَِيمُ، لَا 
إِلَهَ إِلاَّ اللهُ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ، لَا 
إِلَهَ إِلاَّ اللهُ رَبُّ السَّمَاوَاتِ وَرَبُّ 

الْأَرْضِ وَرَبُّ الْعَرْشِ الْكَرِيِم«
)وهو من أدعية الكرب والهم(.



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

28 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

9

ُ رَبِّ لَا أُشْرِكُ بِهِ شَيـئًْا« ُ، اللَّ »اللَّ
)وهو من أدعية الكرب والهم(.



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

29 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

10

»لَا إِلَهَ إِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ لَهُ، 
اللهُ أَكْبـرَُ كَبِيراً، وَالْحمَْدُ لِلَِّ كَثِيراً، 

سُبْحَانَ اِلله رَبِّ الْعَالَمِيَن، لَا حَوْلَ 
وَلَا قـوَُّةَ إِلاَّ بِالِله الْعَزيِزِ الْحكَِيمِ«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

30 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

11

ُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ  »لَا إِلَهَ إِلاَّ اللَّ
لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ، وَلَهُ الْحمَْدُ، وَهُوَ 

 ، عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، سُبْحَانَ اللَِّ
 ُ ُ، وَاللَّ ، وَلَا إِلَهَ إِلاَّ اللَّ وَالْحمَْدُ لِلَِّ
أَكْبـرَُ، وَلَا حَوْلَ وَلَا قـوَُّةَ إِلاَّ بِاللَِّ 

الْعَلِيِّ الْعَظِيمِ« 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

31 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

12

»لَا إِلَهَ إِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ، أَنَْزَ 
وَعْدَهُ، وَنَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ 

الْأَحْزَابَ وَحْدَهُ«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

32 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

13

»اللَّهُمَّ أنَْتَ رَبِّ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ، 
خَلَقْتَنِي وَأَنَا عَبْدُكَ، وَأَنَا عَلَى 
عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، 
أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا صَنـعَْتُ، 

أبَوُءُ لَكَ بنِِعْمَتِكَ عَلَيَّ، وَأبَوُءُ)11) 
لَكَ بِذَنْبي فاَغْفِرْ لِ، فإَِنَّهُ لَا 

يـغَْفِرُ الذُّنوُبَ إِلاَّ أنَْتَ«.

أبَوُءُ: أي أقُرُّ وأعترف.  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

33 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

14

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ بأَِنَّ 
لَكَ الْحمَْدُ، لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ 
الْمَنَّانُ))1)، بَدِيعُ السَّمَوَاتِ 
وَالْأَرْضِ، يَا ذَا الجَْلَالِ))1) 
وَالْإِكْرَامِ، يَا حَيُّ يَا قـيَُّومُ)14)«
)ورد في الحديث أن هذا الدعاء هو اسم الله الأعظم 

الذي إذا دُعي به أجاب وإذا سُئل به أعطى(. 

الْمَنَّانُ: هو المنعم المعطي، من المن: العطاء.  )(((
لَالِ: العظمة. الجَْ  )(((

قيّوم: صيغة مبالغة أي القائم بأمور الخلق، ومدبر العالم في جميع أحواله.  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

34 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

15

»سُبْحَانَكَ مَا أَعْظَمَكَ ربَّـَنَا«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

35 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

16

»سُبْحَانَ ذِي الْجبَـرَُوتِ)15) 
يَاءِ  وَالْمَلَكُوتِ)16) وَالْكِبرِْ

وَالْعَظَمَةِ«.

بـرَُوتِ: يا مَن له عظيم الجبر والقهر والرهبة. الجَْ  )(((
الْمَلَكُوتِ: يا من له الملك العظيم.  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

36 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

17

ُ أَكْبـرَُ   ُ أَكْبـرَُ اللَّ ُ أَكْبـرَُ اللَّ »اللَّ
بـرَُوتِ)18)  ذُو الْمَلَكُوتِ)17) وَالجَْ

وَالْكِبْريَِاءِ وَالْعَظَمَةِ«.

الْمَلَكُوتِ: يا من له الملك العظيم.  )(((
بـرَُوتِ: يا مَن له عظيم الجبر والقهر والرهبة. الجَْ  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

ثناءات على الله عز وجل

37 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

18

»اللهُ أَكْبـرَُ كَبِيراً، وَالْحمَْدُ لِلَِّ 
كَثِيراً، وَسُبْحَانَ اِلله بُكْرَةً)19) 

وَأَصِيلًا)0))« 

 يستحب للداعي بعد الثناء أن يصلي على النبي

»اللَّهُمَّ صَلِّ وَسَلِّم عَلَى مَُمَّدٍ وَعَلَى آلِ مَُمَّدٍ 
كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى إِبـرَْاهِيمَ وَعَلَى آلِ إِبـرَْاهِيمَ، 

يدٌ مَِيدٌ«. إِنَّكَ حمَِ

بُكْرَةً: أول النهار إلى طلوع الشمس.  )(((
وَأَصِيلًا: ما بعد العصر إلى غروب الشمس.  )(1(



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



لرب  رفعوها  بدعوات  لهجوا  والصالحون  الأنبياء 
البريات

ولعظم شأنها، ذكرها الله تعالى في كتابه...ونالوا بها 
كل خير

الدعاء حبل متين بين العبد و ربه
 هاهي دعواتهم بين يديك

تقرّب إلى الله تعالى بالدعاء بها
متضرعاً ... مخبتاً... مسناً الظن برب كريم

أدعية القرآن

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

40 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

1

}حَسْبيَ الّلُ لا إِلـَهَ إِلاَّ هُوَ عَلَيْهِ 
تـوَكََّلْتُ وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ{

]سورة التوبة، الآية: 9)1[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

41 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

2

}لا إِلَهَ إِلا أنَْتَ سُبْحَانَكَ إِنّيِ 
كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِيَن{

]سورة الأنبياء، الآية: 87[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

42 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

3

}رَبِّ اجْعَلْنِي مُقِيمَ الصَّلاةِ وَمِنْ 
ذُريَِّّتِي ربَّـَنَا وَتـقََبَّلْ دُعَاءِ{

]سورة إبراهيم، الآية: 40[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

43 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

4

}رَبِّ هَبْ لِ مِنْ لَدُنْكَ ذُريَِّّةً 
عَاءِ{ يعُ الدُّ طيَِّبَةً إِنَّكَ سَِ

]سورة آل عمران، الآية: )8[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

44 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

5

}ربَّـَنَا اغْفِرْ لنََا ذُنوُبـنََا وَإِسْرَافـنََا 
في أَمْرِنَا وَثـبَِّتْ أَقْدَامَنَا وَانْصُرْنَا 

عَلَى الْقَوْمِ الْكَافِريِنَ{
]سورة آل عمران، الآية: 147[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

45 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

6

}رَّبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ وَأَنتَ 
خَيـرُْ الرَّاحِمِيَن{

]سورة المؤمنون، الآية: 118[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

46 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

7

}رَبِّ إِنّيِ ظلََمْتُ نـفَْسِي 
فاَغْفِرْ لِ{

]سورة القصص، الآية: 16[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

47 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

8

}ربَّـَنَا أَفْرغِْ عَلَيـنَْا صَبْراً وَثـبَِّتْ 
أَقْدَامَنَا وَانْصُرْنَا عَلَى الْقَوْمِ 

الْكَافِريِنَ{
]سورة البقرة، الآية: 50)[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

48 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

9

}ربَّـَنَا لا تزُغِْ قـلُُوبـنََا بـعَْدَ إِذْ 
هَدَيـتْـنََا وَهَبْ لنََا مِنْ لَدُنْكَ 
رَحْمَةً إِنَّكَ أنَْتَ الْوَهَّابُ{

]سورة آل عمران، الآية: 8[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

49 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

10

}رَبِّ اشْرَحْ لِ صَدْرِي )5)) 
رْ لِ أَمْرِي{ وَيَسِّ

]سورة طه، الآية: 5)-6)[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

50 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

11

}مَسَّنِي الضُّرُّ وَأنَْتَ أَرْحَمُ 
الرَّاحِمِين{

]سورة الأنبياء، الآية: )8[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

51 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

12

}رَبِّ أَعُوذُ بِكَ مِنْ هََزَاتِ 
الشَّيَاطِيِن )97) وَأَعُوذُ بِكَ رَبِّ 

أَنْ يَحْضُرُونِ{
]سورة المؤمنون، الآية: 98-97[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

52 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

13

}ربَّـَنَا اصْرِفْ عَنَّا عَذَابَ 
جَهَنَّمَ إِنَّ عَذَابـهََا كَانَ غَرَاماً{

]سورة الفرقان، الآية: 65[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

53 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

14

}وَسِعَ ربَّـُنَا كُلَّ شَيْءٍ عِلْمًا عَلَى 
لْنَا ربَّـَنَا افـتَْحْ بـيَـنْـنََا وَبـيَْنَ  اللِّ تـوَكََّ
قـوَْمِنَا بِالْحقَِّ وَأنَتَ خَيـرُْ الْفَاتِحِيَن{

]سورة الأعراف، الآية: 89[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

54 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

15

}ارْزقُـنَْا وَأنَتَ خَيـرُْ الرَّازقِِيَن{
]سورة المائدة، الآية: 114[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

55 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

16

}ربَّـَنَا آتنَِا مِنْ لَدُنْكَ رَحْمَةً 
وَهَيِّئْ لنََا مِنْ أَمْرِنَا رَشَداً{

]سورة الكهف، الآية: 10[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

56 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

17

}رَبِّ هَبْ لِ حُكْماً وَأَلحِْقْنِي 
بِالصَّالِحِيَن{
]سورة الشعراء، الآية: )8[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

57 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

18

}رَبِّ زِدْني عِلْماً{
]سورة طه، الآية: 114[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

58 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

19

}رَبِّ إِنّيِ لِمَا أنَزَلْتَ إِلََّ مِنْ 
خَيْرٍ فَقِيٌر{

]سورة القصص، الآية: 4)[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

59 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

20

}ربَّـَنَا هَبْ لنََا مِنْ أَزْوَاجِنَا 
تنَِا قـرَُّةَ أَعْيُنٍ وَاجْعَلْنَا  وَذُرِّياَّ

لِلْمُتَّقِيَن إِمَاماً{
]سورة الفرقان، الآية: 74[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

60 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

21

}رَبِّ أَوْزعِْنِي أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ 
الَّتِي أنَـعَْمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ 

وَأَنْ أَعْمَلَ صَالِحاً تـرَْضَاهُ وَأَدْخِلْنِي 
بِرَحْمتَِكَ في عِبَادِكَ الصَّالِحِيَن{

]سورة النمل، الآية: 19[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية القرآن

61 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

22

}ربَّـَنَا تـقََبَّلْ مِنَّا إِنَّكَ أنَْتَ السَّمِيعُ 
الْعَلِيمُ )7)1) وَتُبْ عَلَيـنَْا إِنَّكَ أنَْتَ 

التّـَوَّابُ الرَّحِيمُ{
]سورة البقرة، الآية: 7)8-1)1[



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



أيها العبد المنيب إلى ربه
أعظم وقوف لك وأجلُّه هو وقوفك بين يدي ربك 

في صلاتك
 الصلاة عبادة مُلئت دعاءً

تضرع إلى الله تعالى بهذه الدعوات 
التي ما اختصها رسول الله صلى الله عليه وسلم في 

الصلاة إلا لعظيم معانيها وشموليتها
ادع بها بقلب مخبت في صلاتك وخارجها...

أدعية الصلاة

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

64 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

1

»اللهُمَّ بَاعِدْ بـيَْنِي وَبـيَْنَ خَطاَيَايَ 
كَمَا بَاعَدْتَ بـيَْنَ الْمَشْرِقِ 
وَالْمَغْرِبِ، اللهُمَّ نـقَِّنِي مِنْ 

خَطاَيَايَ)1) كَمَا يـنُـقََّى الثّـَوْبُ 
الْأبَـيَْضُ مِنَ الدَّنَسِ)))، اللهُمَّ 
اغْسِلْنِي مِنْ خَطاَيَايَ بِالثّـَلْجِ 

وَالْمَاءِ وَالْبـرََدِ«
)وهو من أدعية استفتاح الصلاة(

نـقَِّنِي مِنْ خَطاَيَايَ: طهرني من ذنوبي.  )((
الدَّنَسِ: الوسخ والأذى.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

65 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

2

»اللهُمَّ رَبَّ جَبـرَْائيِلَ، وَمِيكَائيِلَ، 
وَإِسْرَافِيلَ، فاَطِرَ))) السَّمَاوَاتِ 

وَالْأَرْضِ، عَالَِ الْغَيْبِ وَالشَّهَادَةِ، 
أنَْتَ تَحْكُمُ بـيَْنَ عِبَادِكَ فِيمَا كَانوُا 
فِيهِ يَختَْلِفُونَ، اهْدِني لِمَا اخْتُلِفَ 
فِيهِ مِنَ الْحقَِّ بإِِذْنِكَ، إِنَّكَ تـهَْدِي 

مَنْ تَشَاءُ إِلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمٍ«
)وهو من أدعية استفتاح الصلاة،

خاصة في صلاة قيام الليل(
)ويقال عند التباس الحق

وورود الشبهة على القلب(
فاَطِرَ: خالق.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

66 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

3

»وَجَّهْتُ وَجْهِيَ لِلَّذِي فَطَرَ)4) 
السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضَ حَنِيفًا)5)، وَمَا 
أَنَا مِنَ الْمُشْركِِيَن، إِنَّ صَلَاتي، 

اتِي للَِّ رَبِّ  يَايَ، وَمََ وَنُسُكِي)6)، وَمَْ
الْعَالَمِيَن، لَا شَريِكَ لَهُ، وَبِذَلِكَ 
أُمِرْتُ وَأَنَا مِنَ الْمُسْلِمِيَن، اللهُمَّ 
أنَْتَ الْمَلِكُ لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ أنَْتَ 
، وَأَنَا عَبْدُكَ، ظلََمْتُ نـفَْسِي،  رَبِّ
وَاعْتـرََفْتُ بِذَنْبي، فاَغْفِرْ لِ ذُنوُبِ 

فاَطِرَ: خالق.  )((
حَنِيفًا: الحنيف هو المائل إلى الإسلام الثابت عليه.  )((

وَنُسُكِي: النسك العبادة من ذبح لله تعالى وغيرها من التعبد له سبحانه.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

67 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

يعًا، إِنَّهُ لَا يـغَْفِرُ الذُّنوُبَ إِلاَّ  جَِ
أنَْتَ، وَاهْدِني لِأَحْسَنِ الْأَخْلَاقِ لَا 
يـهَْدِي لِأَحْسَنِهَا إِلاَّ أنَْتَ، وَاصْرِفْ 
عَنيِّ سَيِّئـهََا لَا يَصْرِفُ عَنيِّ سَيِّئـهََا 

إِلاَّ أنَْتَ، لبَّـَيْكَ)7) وَسَعْدَيْكَ)8) 
وَالْيَـرُْ كُلُّهُ في يَدَيْكَ، وَالشَّرُّ ليَْسَ 
إِليَْكَ، أَنَا بِكَ وَإِليَْكَ، تـبََاركَْتَ)9) 
وَتـعََاليَْتَ، أَسْتـغَْفِرُكَ وَأتَُوبُ إِليَْكَ«

)وهو من أدعية استفتاح الصلاة،
خاصة في صلاة قيام الليل(

لبَّـَيْكَ: أي إجابة لك يارب بعد إجابة، أنا مقيم على طاعتك.  )((
وَسَعْدَيْكَ: أسْعِدْنا سعادة بعد سعادة، أو مساعدة لطاعتك بعد مساعدة.  )((

تـبََاركَْتَ: تعاظمت، والمعنى كثرت خيراتك واتسعت.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

68 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

4

»سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ ربَّـَنَا 
وَبحَمْدِكَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِ«

)وهو دعاء يُشرع قوله في الركوع والسجود(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

69 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

5

»اللهُمَّ أَعُوذُ بِرِضَاكَ مِنْ 
سَخَطِكَ، وَبِعَُافاَتِكَ)10) مِنْ 
عُقُوبتَِكَ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْكَ)11) 

لَا أُحْصِي ثـنََاءً عَلَيْكَ أنَْتَ كَمَا 
أثَـنْـيَْتَ عَلَى نـفَْسِكَ«

)وهو دعاء يُشرع قوله في السجود(

عَافاَتِكَ: بعفوك الكثير. وَبُِ  )(1(
وَأَعُوذُ بِكَ مِنْكَ: أي استعيذ بك منك لا غير، أي أستغفر من التقصير في بلوغ الواجب   )(((

من حق عبادتك والثناء عليك.



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

70 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

6

»اللهُمَّ اغْفِرْ لِ ذَنْبي كُلَّهُ 
دِقَّهُ، وَجِلَّهُ))1)، وَأَوَّلَهُ وَآخِرَهُ 

وَعَلَانيِـتََهُ وَسِرَّهُ«
)وهو دعاء يُشرع قوله في السجود(

دِقَّهُ، وَجِلَّهُ: قليله وكثيره.  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

71 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

7

»اللهُمَّ اجْعَلْ لِ في قـلَْبي نوُراً، وَفي 
لِسَاني نوُراً، وَفي سَْعِي نوُراً، وَفي 

بَصَرِي نوُراً، وَمِنْ فـوَْقِي نوُراً، وَمِنْ 
تَحْتِي نوُراً، وَعَنْ يَيِنِي نوُراً، وَعَنْ 
شِماَلِ نوُراً، وَمِنْ بـيَْنِ يَدَيَّ نوُراً، 

وَمِنْ خَلْفِي نوُراً، وَاجْعَلْ في نـفَْسِي 
نوُراً، وَأَعْظِمْ لِ))1) نوُراً«
)وهو دعاء يُشرع قوله في السجود

خاصة في صلاة الليل(

وَأَعْظِمْ لِ: أي أعطني نوراً عظيما.  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

72 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

8

»اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ 
عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ عَذَابِ 
الْقَبْرِ، وَمِنْ فِتـنَْةِ الْمَحْيَا 
وَالْمَمَاتِ، وَمِنْ شَرِّ فِتـنَْةِ 

الْمَسِيحِ الدَّجَّالِ«
)وهو دعاء يُشرع قوله في التشهد الأخير

قبل السلام(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

73 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

9

»اللَّهُمَّ أَعِنيِّ عَلَى ذِكْرِكَ، 
وَشُكْرِكَ، وَحُسْنِ عِبَادَتِكَ«

)وهو دعاء يُشرع قوله في التشهد الأخير
قبل السلام(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

74 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

10

»اللهُمَّ اغْفِرْ لِ مَا قَدَّمْتُ 
وَمَا أَخَّرْتُ، وَمَا أَسْرَرْتُ وَمَا 
أَعْلَنْتُ، وَمَا أَسْرَفْتُ)14)، وَمَا 

مُ  ، أنَْتَ الْمُقَدِّ أنَْتَ أَعْلَمُ بِهِ مِنيِّ
رُ، لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ« وَأنَْتَ الْمُؤَخِّ

)وهو دعاء يُشرع قوله في التشهد الأخير
قبل السلام(

وَمَا أَسْرَفْتُ: أي وما أكثرت من اقترافه من المعاصي.  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة
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11

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ 
)15)، وَالْمَغْرَمِ)16)« الْمَأْثَِ

)وهو دعاء يُشرع قوله في التشهد الأخير
قبل السلام(

: أي أعوذ بك يا الله أن أفعل المعصية الموجبة للإثم. الْمَأْثَِ  )(((
وَالْمَغْرَمِ: أي أعوذ بك يا الله أن أقع في الغُرْمِ وهو الدَّيْن.   )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الصلاة

76 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

12

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ الْجنََّةَ، 
وَأَعُوذُ بِكَ مِنَ النَّارِ«

)وهو دعاء يُشرع قوله في التشهد الأخير
قبل السلام(
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أدعية الصلاة
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13

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ الْبُخْلِ 
)17) وَأَعُوذُ  وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ الْجبُِْ
بِكَ أَنْ أُرَدَّ إِلَى أَرْذَلِ الْعُمُرِ)18) 
نـيَْا  وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ فِتـنَْةِ الدُّ
وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ«
)وهو دعاء يُشرع قوله في التشهد الأخير

قبل السلام(

: ضد الشجاعة؛ لأن الجبن سبب في عدم الوفاء بالواجبات كالقتال في سبيله،  الجُْبِْ  )(((
والصدع بالحق، ومخالفة هوى النفس والشيطان.

أرَْذَلِ الْعُمُرِ: هو الهرم، وهو بلوغ العمر إلى سنٍّ تضعف فيه الحواس والقوى، ويضطرب   )(((
فيه الفهم والعقل.
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14

»اللهُمَّ إِنّيِ ظلََمْتُ نـفَْسِي 
ظلُْمًا كَثِيراً وَلَا يـغَْفِرُ الذُّنوُبَ 
إِلاَّ أنَْتَ، فاَغْفِرْ لِ مَغْفِرَةً مِنْ 
عِنْدِكَ، وَارْحَمْنِي إِنَّكَ أنَْتَ 

الْغَفُورُ الرَّحِيمُ«
)وهو دعاء يُشرع قوله في الصلاة فيقال في 
السجود أو بعد التشهد الأخير قبل السلام(
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أدعية الصلاة
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15

»اللَّهُمَّ حَاسِبْنِي
حِسَابًا يَسِيراً«

)وهو دعاء يُشرع قوله في الصلاة فيقال في 
السجود أو بعد التشهد الأخير قبل السلام(
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16

»رَبِّ قِنِي عَذَابَكَ)19)
يـوَْمَ تـبَـعَْثُ عِبَادَكَ«.

)وهو دعاء يُشرع قوله في الصلاة فيقال في 
السجود أو بعد التشهد الأخير قبل السلام(

قِنِي عَذَابَكَ: اصرف عني عذابك.  )(((



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



يا قلب تهيأ...
كل مطلوب في الحياة أَوْجَزَتهُ هذه الدعوات

دعوات أكثر منها صلى الله عليه وسلم ... فأكثر 
أنت منها

ودعوات تجمع لك خيري الدنيا والآخرة فالزمها
دعوات تطلب فيها رزقاً... وأخرى ثباتًا

ادع بقلب منطرح بين يدي ربك
فما خاب عبد دعاه... ولا قلب رجاه

أدعية نبوية

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

83 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

1

نـيَْا  »اللَّهُمَّ ربَّـَنَا آتنَِا في الدُّ
حَسَنَةً، وَفي الآخِرَةِ حَسَنَةً، 

وَقِنَا عَذَابَ النَّار«
( وهو أكثر دعاء النبي(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

84 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

2

»اللهُمَّ اغْفِرْ لِ، وَارْحَمْنِي، 
وَاهْدِني، وَعَافِنِي، وَارْزقُْنِي«
)وهو دعاء يجمع خيري الدنيا والآخرة(
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3

»اللَّهمَّ اكفني)1) بِحلالِكَ عن 
حرامِكَ، وأغنِني بِفَضلِكَ 

عَمَّنْ سِواكَ«
)وهو دعاء لقضاء الدَّين(

اكفني: اجعل كفايتي ورزقي من حلالك.  )((
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4

»اللهُمَّ مُصَرِّفَ))) الْقُلُوبِ 
صَرِّفْ))) قـلُُوبـنََا عَلَى طاَعَتِكَ« 
»يَا مُقَلِّبَ القُلُوبِ ثـبَِّتْ قـلَْبي 

عَلَى دِينِكَ«
)وهو دعاء الثبات على الحق،

( وأكثر دعاء النبي

امُصَرِّفَ الْقُلُوبِ: أي مدبرها في تقلبها.  )((

صَرِّفْ قـلُُوبـنََا: أحسن تدبيرها لطاعتك.  )((
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5

»اللهُمَّ إِنيّ أَسْألَُكَ مِنَ الَْيْرِ كُلِّهِ عَاجِلِهِ 
وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ مِنْهُ وَمَا لَْ أَعْلَمْ، وَأَعُوذُ 

بِكَ مِنَ الشَّرِّ كُلِّهِ، عَاجِلِهِ وَآَجِلِهِ)4) مَا 
عَلِمْتُ مِنْهُ، وَمَا لَْ أَعْلَمْ، اللهُمَّ إِنيّ أَسْألَُكَ 

مِنْ خَيْرِ مَا سَألََكَ عَبْدُكَ وَنبَِيُّكَ مَُمَّدٌ 
صلى الله عليه وسلم، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا عَاذَ)5) مِنْهُ 
عَبْدُكَ وَنبَِيُّكَ، اللهُمَّ إِنيّ أَسْألَُكَ الْجنََّةَ 

وَمَا قـرََّبَ إِليَـهَْا مِنْ قـوَْلٍ أَوْ عَمَلٍ، وَأَعُوذُ 
بِكَ مِنَ النَّارِ وَمَا قـرََّبَ إِليَـهَْا مِنْ قـوَْلٍ 
أَوْ عَمَلٍ، وَأَسْألَُكَ أَنْ تَجْعَلَ كُلَّ قَضَاءٍ 

تـقَْضِيهِ)6) لِ خَيـرًْا«
)وهو من جوامع الدعاء وكوامله(

وَآجِلِهِ: ومتأخره مما يكون في المستقبل.  )((
عَاذَ: من العوذ أي استعاذ.  )((

قَضَاءٍ تـقَْضِيهِ: حكم وتقدير تحكمه وتقدره لي.  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية
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6

»يا حيُّ يا قيُّومُ)7) برحمتِك 
أستغيثُ)8)، أَصلِحْ ل شأني 
كلَّه، ولا تَكِلْني)9) إلى نفسي 

»(10( طرفةَ عَيْنٍ
)وهو دعاء الكرب والهم(

قيّوم: صيغة مبالغة أي القائم بأمور الخلق، ومدبر العالم في جميع أحواله.  )((
أستغيثُ: أطلب الغوث والإعانة.  )((

لاتَكِلْني إلى نفسي: لا تجعل اعتمادي على نفسي من دون حفظك ورعايتك.  )((
: أي لا تفوّض أمري إلى نفسي ولا لحظة قليلة قدر ما يتحرك البصر.  طرفةَ عَينٍْ  )(1(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية
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7

»اللَّهُمَّ إِنّيِ عَبْدُكَ ابْنُ عَبْدِكَ ابْنُ 
أَمَتِكَ نَاصِيَتِي)11) بيَِدِكَ مَاضٍ فيَّ 

حُكْمُكَ عَدْلٌ فيَّ قَضَاؤُكَ، أَسْألَُكَ 
بِكُلِّ اسْمٍ هُوَ لَكَ سََّيْتَ بِهِ نـفَْسَكَ 
أَوْ أنَـزَْلْتَهُ في كِتَابِكَ أَوْ عَلَّمْتَهُ أَحَدًا 

مِنْ خَلْقِكَ أَوِ اسْتَأْثـرَْتَ))1) بِهِ في عِلْمِ 
الْغَيْبِ عِنْدَكَ أَنْ تَجْعَلَ الْقُرْآنَ ربَيِعَ))1) 

قـلَْبي وَنوُرَ بَصَرِي وَجِلَاءَ)14) حُزْني 
وَذَهَابَ هَِّي«

)وهو دعاء الهم والحزن(
نَاصِيَتِي: النَاصِية: مقدّم الرأس وناصية كل شيء أي مقدّم كل شيء.   )(((

اسْتَأثْـرَْتَ به: اختصصت به في علم الغيب عندك.   )(((
ربَيِعَ قـلَْبي: جعله ربيعا للقلب يرتاح فيه؛ مأخوذ من زمن البيع الذي تستأنس به النفوس.   )(((

جِلَاءَ حُزْني: ذهاب حزني وإبعاده.   )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

90 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

8

»اللَّهُمَّ لَا سَهْلَ إِلاَّ مَا جَعَلْتَهُ 
سَهْلًا، وَأنَْتَ تَجْعَلُ الْحزَْنَ 

سَهْلًا إِذَا شِئْتَ«
)وهو دعاء تسهيل الأمور إذا صعبت(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

91 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

9

»اللهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ الْهدَُى 
وَالتّـُقَى، وَالْعَفَافَ وَالْغِنَى«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

92 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

10

»اللَّهُمَّ اهْدِني، وَسَدِّدْني«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

93 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

11

»اللهُمَّ أَصْلِحْ لِ دِينِي الَّذِي هُوَ 
عِصْمَةُ)15) أَمْرِي، وَأَصْلِحْ لِ دُنـيَْايَ 

الَّتِي فِيهَا مَعَاشِي، وَأَصْلِحْ لِ 
آخِرَتي الَّتِي فِيهَا مَعَادِي)16)، وَاجْعَلِ 
الْحيََاةَ زيَِادَةً لِ في كُلِّ خَيْرٍ، وَاجْعَلِ 

الْمَوْتَ راَحَةً لِ مِنْ كُلِّ شَرٍّ«

عِصْمَةُ: ما يعصمني ويمنعني من المهالك يوم القيامة.   )(((
مَعَادِي: رجوعي بعد البعث.   )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية نبوية

94 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

12

»اللَّهُمَّ إِنَّكَ عُفُوٌّ تحُِبُّ الْعَفْوَ 
» فاَعْفُ عَنيِّ
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13

»اللهُمَّ اقْسِمْ لنََا مِنْ خَشْيَتِكَ مَا تَحُولُ)17) 
بِهِ بـيَـنْـنََا وَبـيَْنَ مَعَاصِيكَ، وَمَنْ طاَعَتِكَ مَا 
تـبُـلَِّغنَُا بِهِ جَنّـَتَكَ، وَمَنَ الْيَقِيِن مَا تـهَُوِّنُ)18) 
بِهِ عَلَيـنَْا مَصَائِبَ الدُّنـيَْا، اللهُمَّ أَمْتِعْنَا)19) 
بأَِسْاَعِنَا، وَأبَْصَارنَِا، وَقـوَُّتنَِا مَا أَحْيـيَـتْـنََا، 
رَنَا)1))  وَاجْعَلْهُ الْوَارِثَ مِنَّا)0))، وَاجْعَلْ ثَْ

عَلَى مَنْ ظلََمْنَا، وَانْصُرْنَا عَلَى مَنْ عَادَانَا، 
وَلَا تَجْعَلْ مُصِيبـتَـنََا في دِينِنَا، وَلَا تَجْعَلِ 
نَا، وَلَا مَبـلَْغَ عِلْمِنَا، وَلَا  الدُّنـيَْا أَكْبـرََ هَِّ

تُسَلِّطْ عَلَيـنَْا مَنْ لَا يـرَْحَمنَُا«
ولُ: تمنع وتحجز.  تحَُ  )(((

تـهَُوِّنُ: تخفف.   )(((
أمَْتِعْنَا: اجعلنا نتمتع بها بما يرضيك.   )(((

الْوَارِثَ مِنَّا: أي اللهم أبق هذه الحواث صحيحة سليمة إلى أن أموت.   )(1(
رنََا: انتقامنا بالحق.  ثَْ  )(((
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14

، وَانْصُرْني وَلَا  »رَبِّ أَعِنيِّ وَلَا تعُِنْ عَلَيَّ
 ،(((( ، وَامْكُرْ لِ وَلَا تَْكُرْ عَلَيَّ تـنَْصُرْ عَلَيَّ
رِ الهدَُى لِ، وَانْصُرْني عَلَى مَنْ  وَاهْدِني وَيَسِّ
، رَبِّ اجْعَلْنِي لَكَ شَكَّاراً)4))،  بـغََى)))) عَلَيَّ
لَكَ ذكََّاراً)5))، لَكَ رَهَّابًا، لَكَ مِطْوَاعًا، 

لَكَ مُخبِْتًا، إِليَْكَ أَوَّاهًا مُنِيبًا)6))، رَبِّ تـقََبَّلْ 
تـوَْبَتِي، وَاغْسِلْ حَوْبَتِي)7))، وَأَجِبْ دَعْوَتي، 

دْ لِسَاني، وَاهْدِ قـلَْبي،  وَثـبَِّتْ حُجَّتِي)8))، وَسَدِّ
وَاسْلُلْ سَخِيمَةَ)9)) صَدْرِي«.

كُرْ عَلَيَّ: مكر الله: إيقاع بلائه بأعدائه دون أوليائه، والمعنى: ألحق مكرك  وَامْكُرْ لِ وَلَا تَْ  )(((
بأعدائي لا بي. 

بـغََى عَلَيَّ: اعتدى عليَّ بغير حق.   )(((
شَكَّاراً: كثير الشكر لك.   )(((

ذكََّاراً: كثير الذكر لك.   )(((
أَوَّاهًا مُنِيبًا: كثير الرجوع والإنابة والتوبة إليك.   )(((

حَوْبَتِي: إثمي.   )(((
حُجَّتِي: أي ثبت قولي وإيماني في الدنيا وعند جواب الملكين في القبر وفي الآخرة.   )(((
وَاسْلُلْ سَخِيمَةَ: أي أذهب سخيمة صدري، والسخيمة: هي الحقد في النفس.   )(((
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»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ فِعْلَ 
اليَـرَْاتِ، وَتـرَْكَ الْمُنْكَرَاتِ، 

وَحُبَّ الْمَسَاكِيِن، وَأَنْ تـغَْفِرَ لِ 
وَتـرَْحَمَنِي، وَإِذَا أَرَدْتَ فِتـنَْةً في قـوَْمٍ 

فـتَـوََفَّنِي غَيـرَْ مَفْتُونٍ، وَأَسْألَُكَ 
حُبَّكَ وَحُبَّ مَنْ يحُِبُّكَ، وَحُبَّ 

عَمَلٍ يـقَُرِّبُ إِلَى حُبِّكَ«
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»اللهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ الثّـَبَاتَ في الْأمَْرِ، 
وَالْعَزيِةََ عَلَى الرُّشْدِ)0))، وَأَسْألَُكَ 
تِكَ، وَعَزاَئِمَ))))  مُوجِبَاتِ)1)) رَحمَْ

مَغْفِرَتِكَ، وَأَسْألَُكَ شُكْرَ نعِْمَتِكَ، 
وَحُسْنَ عِبَادَتِكَ، وَأَسْألَُكَ قـلَْبًا 

سَلِيمًا، وَلِسَانًا صَادِقاً، وَأَسْألَُكَ مِنْ 
خَيْرِ مَا تـعَْلَمُ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ 

مَا تـعَْلَمُ، وَأَسْتـغَْفِرُكَ لِمَا تـعَْلَمُ، إنَِّكَ 
مُ الْغيُُوبِ« أنَْتَ عَلاَّ

وَالْعَزيَِةَ عَلَى الرُّشْدِ: عقد القلب على كل ما فيه صلاح وصواب من الأمور.   )(1(
تِكَ: أي الأسباب والصفات التي تتحصل بها الرحمة.  مُوجِبَاتِ رَحمَْ  )(((

وَعَزاَئِمَ مَغْفِرَتِكَ: أي الأعمال والأقوال التي تعزم وتتأكد فيها مغفرتك.   )(((
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»اللَّهُمَّ اهْدِني فِيمَنْ هَدَيْتَ، وَعَافِنِي 
فِيمَنْ عَافـيَْتَ))))، وَتـوََلَّنِي فِيمَنْ 

تـوََلَّيْتَ)4))، وَبَارِكْ لِ فِيمَا أَعْطيَْتَ، 
وَقِنِي)5)) شَرَّ مَا قَضَيْتَ، إِنَّكَ تـقَْضِي 
وَلَا يـقُْضَى عَلَيْكَ، إِنَّهُ لَا يَذِلُّ مَنْ 
وَاليَْتَ)6))، وَلَا يعَِزُّ مَنْ عَادَيْتَ، 

تـبََاركَْتَ)7)) ربَّـَنَا وَتـعََاليَْتَ«

وَعَافِنِي فِيمَنْ عَافـيَْتَ: اسألك العافية مع من أنعمت عليهم بالعافية.   )(((
وَتـوََلَّنِي فِيمَنْ تـوََلَّيْتَ: اسألك الولاية لشأني وأمري مع من أنعمت عليهم بالولاية الخاصة.   )(((

وَقِنِي: اصرفني وأبعدني عن شر ما قضيت.   )(((
وَاليَْتَ: أي لا يذل من توليت أمره.   )(((

تـبََاركَْتَ: تعاظمت, والمعنى كثرت خيراتك واتسعت.   )(((
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»اللَّهُمَّ بِعِلْمِكَ الْغَيْبَ، وَقُدْرتَِكَ عَلَى 
يَاةَ  الْلَْقِ، أَحْيِنِي مَا عَلِمْتَ)8)) الحَْ

خَيـرًْا لِ، وَتـوََفَّنِي إِذَا عَلِمْتَ)9)) الْوَفاَةَ 
خَيـرًْا لِ، وَأَسْألَُكَ خَشْيـتََكَ في الْغَيْبِ 

خْلَاصِ  وَالشَّهَادَةِ)40)، وكََلِمَةَ الإِْ
في الرِّضَا وَالْغَضَبِ، وَأَسْألَُكَ 

))4) لَا  نعَِيمًا لَا يـنَـفَْدُ)41)، وَقـرَُّةَ عَينٍْ
تـنَـقَْطِعُ، وَأَسْألَُكَ الرِّضَاءَ بِالْقَضَاءِ،           

يَاةَ خَيـرْاً لِ: أحيني إذا كان في علمك وتقديرك أن الحياة خيراً.  أَحْيِنِي مَا عَلِمْتَ الحَْ  )(((
وَتـوََفَّنِي إِذَا عَلِمْتَ الْوَفاَةَ خَيـرْاً لِ: توفني إذا كان في علمك وتقديرك أن الوفاة خيراً.   )(((

في الْغَيْبِ وَالشَّهَادَةِ: في السر والعلن.   )(1(
لَا يـنَـفَْدُ: لا ينقضي ولا ينتهي.   )(((

: ما تقرُّ به عيني وتسعد من السرور الدائم.  وَقـرَُّةَ عَينٍْ  )(((
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النَّظَرِ إِلَى وَجْهِكَ، وَالشَّوْقَ إِلَى 

لِقَائِكَ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ ضَرَّاءَ مُضِرَّةٍ، 
وَفِتـنَْةٍ مُضِلَّةٍ)44)، اللَّهُمَّ زيَنَِّّا بِزيِنَةِ 
ياَنِ، وَاجْعَلْنَا هُدَاةً مُهْتَدِينَ« الْإِ

وَبـرَْدَ الْعَيْشِ: طيب العيش والهناء فيه والراحة بعد الموت.   )(((
ضَرَّاءَ مُضِرَّةٍ، وَفِتـنَْةٍ مُضِلَّةٍ: أي اسألك شوقاً لا يوجد فيه ما يضرني في ديني ودنياي ولا   )(((

ما يفتنني ويهلكني. 
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نـيَْا  »اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ الْعَافِيَةَ في الدُّ
وَالْآخِرَةِ، اللَّهُمَّ أَسْألَُكَ الْعَفْوَ 

وَالْعَافِيَةَ في دِينِي وَدُنـيَْايَ)45) وَأَهْلِي 
وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتـرُْ عَوْراَتي، وَآمِنْ 
رَوْعَاتي)46)، اللَّهُمَّ احْفَظْنِي مِنْ بـينِْ 

يَدَيَّ، وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ يَيِنِي، وَعَنْ 
شِماَلِ، وَمِنْ فـوَْقِي، وَأَعُوذُ بِعَظَمَتِكَ 

أَنْ أُغْتَالَ مِنْ تَحْتِي)47)«

أَسْألَُكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ في دِينِي وَدُنـيَْايَ: العفو أي السلامة من الذنوب وآثارها، والعافية   )(((
أي السلامة مما يضر المسلم في دينه ودنياه من المصائب والمكاره والفتن. 

رَوْعَاتي: جمع روعة وهي الفزع والخوف والقلق.   )(((
تِي: من الاغتيال وهو الأخذ بخفية من حيث لا يشعر.  أغُْتَالَ مِنْ تحَْ  )(((



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



يا قلب أقبل...وفي الاستعاذات تأمل
فلا ملاذ ولا مَعَاذ إلا الله تعالى

حينما تحيط بك المخاوف... أو يكثر هك وغمك
أو يقلقك دَيـنُْك ... أو يقُعدك مرضك ... أو تدلهم 

عليك الفتن
تضرع لربك بهذه الاستعاذات العظيمة... عندها
ستتبدد مخاوفك.. وينفرج هك...ويرتفع بلاؤك 

لا عليك إلا أن تلهج بقلب خاشع لربك
واثقاً با عنده جل وعلا..

استعاذات نبوية

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى
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»اللَّهُمَّ إِنيّ أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ 
مَا عَمِلْتُ وَشَرِّ مَا لَْ أَعْمَلْ«

( وهو أكثر دعاء النبي(
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»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ أَنْ 
أُشْرِكَ بِكَ وَأَنَا أَعْلَمُ، 
وَأَسْتـغَْفِرُكَ لِمَا لَا أَعْلَمُ«

)وهو دعاء يذُهب الرياء(
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»اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ 
زَوَالِ نعِْمَتِكَ، وَتَحَوُّلِ)1) 

عَافِيَتِكَ، وَفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ)))، 
يعِ سَخَطِكَ« وَجَِ

وُّلِ: تغيرُّ العافية إلى مرض.  وَتَحَ  )((
فُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ: مباغتة نقمتك وعقابك.   )((
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»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ 
مُنْكَرَاتِ الَأخْلَاقِ، وَالَأعْمَالِ، 

دْوَاءِ)4)« وَالَأهْوَاءِ)))، وَالْأَ

والشبهات  الشهوات  في  تقع  أن  نفسي  هوى  وبين  بيني  باعد  أي  جمع  الَأهْوَاءِ:   )((
والضلالات. 

دْوَاءِ: جمع داء وهو المرض، أي جنبني الأمراض.  الْأَ  )((
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»اللَّهمَّ إنّيِ أَعُوْذُ بِكَ 
مِنْ جَهْدِ البَلَاءِ)5)، وَدَرَكِ 
الشَّقَاءِ)6)، وَسُوءِ القَضَاءِ، 

وَشَماَتَةِ الَأعْدَاءِ«

جَهْدِ البَلَاءِ: أي اللهم جنبني مشقة البلاء وشدته وما لاطاقة لي به.   )((
دَرَكِ الشَّقَاءِ: أي أعوذ بك أن يدركني الشقاء والهلاك في الدنيا والآخرة.   )((
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»اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْعَجْزِ، 
)8)، وَالْبُخْلِ،  وَالْكَسَلِ)7)، وَالجُْبِْ

وَالْهرََمِ)9)، وَعَذَابِ الْقَبْرِ اللهُمَّ آتِ 
نـفَْسِي تـقَْوَاهَا، وَزكَِّهَا)10) أنَْتَ خَيـرُْ 

مَنْ زكََّاهَا، أنَْتَ وَليِّـُهَا وَمَوْلَاهَا، اللهُمَّ 
إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ عِلْمٍ لَا يـنَـفَْعُ، وَمِنْ 
قـلَْبٍ لَا يَخْشَعُ، وَمِنْ نـفَْسٍ لَا تَشْبَعُ، 

وَمِنْ دَعْوَةٍ لَا يُسْتَجَابُ لَهاَ«

العَجْزِ وَالكَسَلِ: العجز ما لا يقدر عليه من خيري الدنيا والآخرة، والكسل ما يقدر عليه   )((
لكن نفسه تكاسلت وضعفت همتها في الحصول عليه. 

: ضد الشجاعة؛ لأن الجبن سبب في عدم الوفاء بالواجبات كالقتال في سبيله،  الجُْبِْ  )((
والصدع بالحق، ومخالفة هوى النفس والشيطان. 

رَمِ: هو أرذل العمر، وهو بلوغ العمر إلى سنٍّ تضعف فيه الحواس والقوى، ويضطرب  وَالْهَ  )((
فيه الفهم والعقل. 

زكَِّهَا: نقّها وطهرها من الشرور والعيوب والأخلاق الذميمة.   )(1(
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»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ الهمَِّ 
وَالحزََنِ، وَالعَجْزِ وَالكَسَلِ)11)، 
))1)، وَضَلَعِ  وَالبُخْلِ وَالجبُِْ
يْنِ))1)، وَغَلَبَةِ الرّجَِالِ)14)« الدَّ

العَجْزِ وَالكَسَلِ: العجز ما لا يقدر عليه من خيري الدنيا والآخرة، والكسل ما يقدر عليه   )(((
لكن نفسه تكاسلت وضعفت همتها في الحصول عليه. 

: ضد الشجاعة؛ لأن الجبن سبب في عدم الوفاء بالواجبات كالقتال في سبيله،  الجُْبِْ  )(((
والصدع بالحق، ومخالفة هوى النفس والشيطان. 

ضَلَعِ الدَّيْنِ: ثقل الدَّين وشدته.   )(((
غَلَبَةِ الرّجَِالِ: تسلّط الرجال وظلمهم وغلبتهم بغير حق.   )(((
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»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ 
سَْعِي، وَمِنْ شَرِّ بَصَرِي، وَمِنْ 
شَرِّ لِسَاني، وَمِنْ شَرِّ قـلَْبي، 

وَمِنْ شَرِّ مَنِيِّي)15)«

شَرِّ مَنِيِّي: أي من شرِّ فرجي، بأن أوقعه في الزنا، واللواط، ومقدماتهما وغير ذلك من   )(((
المحرمّات. 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

استعاذات نبوية

113 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

9

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ فِتـنَْةِ 
النَّارِ وَمِنْ عَذَابِ النَّارِ، وَأَعُوذُ 
بِكَ مِنْ فِتـنَْةِ القَبْرِ، وَأَعُوذُ بِكَ 
مِنْ عَذَابِ القَبْرِ، وَأَعُوذُ بِكَ 
مِنْ فِتـنَْةِ الغِنَى، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ 
فِتـنَْةِ الفَقْرِ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ فِتـنَْةِ 

المسَِيحِ الدَّجَّالِ«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

استعاذات نبوية

114 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

10

»اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِعِزَّتِكَ)16)، لَا 
إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ، أَنْ تُضِلَّنِي، أنَْتَ 
الْحيَُّ الَّذِي لَا يَوُتُ، وَالجِْنُّ 

نْسُ يَوُتُونَ« وَالْإِ

أَعُوذُ بِعِزَّتِكَ: أي أعوذ وألتجئ بصفة العزة وهي من صفاته جل وعلا واسمه العزيز.   )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

استعاذات نبوية

115 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

11

»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ 
نُونِ،  مِنَ البـرََصِ)17)، وَالجُْ
وَالْجذَُامِ)18)، وَمِنْ سَيِّئِ 

الْأَسْقَامِ)19)«

البـرََصِ: وهو مرض بياض يصيب الجلد.   )(((
ذَامِ: مرض يسبب تآكل أعضاء الجسد وتساقطها.  الجُْ  )(((

سْقَامِ: هي الأمراض الأشدُّ فتكًا بالمريض.  سَيِّئِ الأَْ  )(((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

استعاذات نبوية

116 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

12

»اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ يـوَْمِ 
السَّوْءِ)0))، وَمِنْ ليَـلَْةِ السَّوْءِ، 

وَمِنْ سَاعَةِ السَّوْءِ، وَمِنْ 
صَاحِبِ السَّوْءِ، وَمِنْ جَارِ 
السَّوْءِ في دَارِ الْمُقَامَةِ)1))«

يـوَْمِ السَّوْءِ: استعاذ النبي صلى الله عليه وسلم من يوم يكون فيه الشرور والمصائب والغفلة   )(1(
وكل ما يسوء في اليوم، ويقال مثلها في ليلة السوء وبقية الدعاء ففي الدعاء تفصيل وشمول 

لكل ما قد يأتي منه السوء. 
دَارِ الْمُقَامَةِ: أي أعوذ من شرور الجار المقيم لأن أذاه سيطول بسبب طول إقامته، بخلاف   )(((

جار البادية فإنه يتحوّل وينتقل. 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

استعاذات نبوية

117 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

13  
»أعوذ بالله من الفِتَن،
ما ظهر منها وما بَطن«



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



يا من أعياه المرض، وأنهكه التعب..أبشر بفضل الله 
عليك فإن ما أصابك خير لك.. 

قال صلى الله عليه وسلم: »مَن يرُِدِ اللهُ به خيراً يُصِبْ منه« رواه البخاري.
خير،  أمرك كله  إن  المسلم  المريض  أيها  لك  عجبًا 
عظيمة،  فالأجور  الضراء،  عند  الصابرين  من  فكن 
قال تعالى: )ثى ثي جح جم حج حم(.. 
طريق العافية أن تلأ قلبك عند الرقية بحسن الظن 
الرقية،  كلمات  يشفيك..متأملًا  أن  الشافي  بالله 

وموقنًا بنفعها.
لا بأس عليك..فإن ما أصابك طهور لجسدك وقلبك 

بإذن الله، تنال به عافية بجسد طاهر، فكن موقناً.

أدعية الرقية

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

120 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

1

قراءة سورة الفاتحة 7 مرات
أعوذ بالله من الشيطان الرجيم،

بسم الله الرحمن الرحيم
)پ پ پ پ ٻ 
ڀ ڀ ٺڀ ٺ ٺ 

ٿڀ ٿ ٿ ٿ 
ٹٺ ٹ ٹ ڤٹ 

ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ 
ڄ ڄ ڤ(

]سورة الفاتحة، الآية: )-)[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

121 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

2

قراءة آية الكرسي مرة واحدة
)ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ 

ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ 
ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ 

ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې 
ې ى ى ئا ئا ئە ئە 

ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ 
ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی 

ی ی( ]سورة البقرة، الآية: )))[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

122 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

3

قراءة سورة الإخلاص والمعوذتين ث النفث باليدين 
ومسح موضع الأل ويفعل ذلك ) مرات 

)ٱ ٻ ٻ ٻ ٻپ پ پپ 
ڀ ڀ ڀ ڀٺ ٺ ٺ ٺ 

ٿ ٿ( ]سورة الإخلاص، الآية: )-)[

)ٿ ٿ ٹ ٹ ٹٹ ڤ ڤ ڤ 
ڤڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄڄ ڄ 

ڃ ڃ ڃ ڃچ چ چ چ 
ڇ ڇ( ]سورة الفلق، الآية: )-)[

)ڇ ڇ ڍ ڍ ڌڌ ڎ 
ڎڈ ڈ ژژ ڑ ڑ 
ک کک ک گ گ 

گ گڳ ڳ ڳ ڳ ( 
]سورة الناس، الآية: )-)[



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

123 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

4  
»اللَّهُمَّ رَبَّ النَّاسِ أَذْهِبِ 

البَاسَ)1)، اشْفِ أنَْتَ الشَّافِي، 
لَا شِفَاءَ إِلاَّ شِفَاؤُكَ، شِفَاءً 

لَا يـغَُادِرُ سَقَمًا)))«
)يسح بيده اليمنى على الأل أو المريض

ويقول الدعاء(

أَذْهِبِ البَاسَ: أزل المرض والألم.   )((
لَا يـغَُادِرُ سَقَمًا: أي لا يترك خلفه مرضاً إلا أزاله.   )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

124 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

5  
، تـرُْبةَُ أَرْضِنَا،  »بِسْمِ اللَِّ
بِريِقَةِ بـعَْضِنَا)))، يُشْفَى 
ذْنِ ربَنَِّا« سَقِيمُنَا)4)، بإِِ
)يضع من ريق نفسه على أصبعه

ث يضعه على التراب ث يسح به موضع الأل 
أوالجرح ويقول الدعاء(

بِريِقَةِ بـعَْضِنَا: الريق شيء من اللعاب من الفم.   )((
يُشْفَى سَقِيمُنَا: يشفى مريضنا.   )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

125 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

6  
»بِاسْمِ اِلله«

»أَعُوذُ بِالِله وَقُدْرتَهِِ مِنْ شَرِّ 
مَا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ)5)«

)يضع يده على موضع الأل ويقول ) مرات 
»بِاسْمِ اِلله« ث يقول 7 مرات »أَعُوذُ بِالِله 

وَقُدْرتَهِِ مِنْ شَرِّ مَا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ«(

مَا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ: ما أجده من الألم وأحذره وأخافه من المرض في المستقبل.   )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

126 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

7  
»أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللَِّ التَّامَّةِ)6)، 

مِنْ كُلِّ شَيْطاَنٍ وَهَامَّةٍ)7)، 
وَمِنْ كُلِّ عَيْنٍ لَامَّةٍ)8)«

بِكَلِمَاتِ اللَِّ التَّامَّةِ: المراد بكلمات الله أسماؤه الحسنى وكتبه المنزلة ووصفها بالتمام لخلوها   )((
من النقص. 

وَهَامَّةٍ: هي كل ذات سم قاتلة كالعقرب والحية وغيرهما.   )((
عَيْنٍ لَامَّةٍ: العين التي تنظر فتصيب بسوء.   )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

127 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

8  
»أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اِلله 

التَّامَّاتِ)9) مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ«

بِكَلِمَاتِ اللهِ التَّامَّاتِ: المراد بكلمات الله أسماؤه الحسنى وكتبه المنزلة ووصفها بالتمام   )((
لخلوها من النقص. 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

128 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

9  
»بِسْمِ اللَِّ الَّذِي لَا يَضُرُّ 

هِ شَيْءٌ، في الْأَرْضِ،    مَعَ اسِْ
وَلَا في السَّمَاءِ، وَهُوَ 

السَّمِيعُ الْعَلِيمُ«
) يقولها ) مَرَّات(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

129 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

10  
»بِاسْمِ اِلله أَرْقِيكَ، مِنْ كُلِّ 
شَيْءٍ يـؤُْذِيكَ، مِنْ شَرِّ كُلِّ 
نـفَْسٍ أَوْ عَيْنِ حَاسِدٍ، اللهُ 
يَشْفِيكَ بِاسْمِ اِلله أَرْقِيكَ«



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

130 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

11  
»أَسْأَلُ اللََّ الْعَظِيمَ رَبَّ 

الْعَرْشِ الْعَظِيمِ أَنْ يَشْفِيَكَ«
)يقولها 7 مرات، وإن قرأ على نفسه قال 
»أَسْأَلُ اللََّ الْعَظِيمَ رَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ أَنْ 

يَشْفِيْنِي« 7 مرات(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

أدعية الرقية

131 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

هناك شروط وتنبيهات ينبغي مراعاتها في الرقية 
وهي:

والسنة،  الكتاب  من  صحيحة  الرقية  تكون  أن   1

في  سواء  والمحرمات  والبدع  الشرك  عن  بعيدة 
طريقتها أو ألفاظها.

أن  ويعلم  عليه،  ويتوكل  بربه  المسلم  يتعلق  أن   2

الرقية سبب لا تأثير لها إلا بإذن الله تعالى.
ألا يأتي للرقية على سبيل التجربة، بل يجب أن   3

بتأثير  الراقي والمرقي عليه  بتأثيرها، فيؤمن  يؤمن 
الرقية وشفائه بها.

القرآن الكريم كل آياته شفاء، قال تعالى: )وننزل   4

من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين(، إلا أن 
الرقية با ورد أنه رقية أولى.

الأفضل للمريض أن يرقي نفسه، فإن هذا أنفع   5

له وأكثر صدقاً في إظهار فقره لربه وحاجته، لأن 
حضور القلب وإخلاص النية له تأثير في الرقية.



السابقعودة إلى الصفحة الأولى



لا حصن أمنع من ذكرٍ تلهج به صباحاً ومساءً.. 
به جسداً،  نفسًا، وتحفظ  به  وتطيب  قلباً،  به  تحيي 

وتنع به أذىً، وتطرد به شيطانًا.
احرص أن تكون من الأحياء قلبًا وقالبًا... قال صلى الله عليه وسلم: 
»مَثَلُ الذي يَذْكُرُ ربََّهُ والذي لا يَذْكُرُ ربََّهُ، مَثَلُ الحيَِّ 

والميَِّتِ«.
)تى  تعالى:  قال  الاطمئنان،  لباس  ألْبِسْ جسدك 

تي ثج ثم ثى(.

أذكار الصباح والمساء

صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

التاليعودة إلى الصفحة الأولى



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

134 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أذكار الصباح والمساء

1  
ُ وَحْدَهُ لَا  »لَا إِلَهَ إِلاَّ اللَّ
شَريِكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ 
الْحمَْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ 

شَيْءٍ قَدِيرٌ«
)10 مرات(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

135 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أذكار الصباح والمساء

2  
»حَسْبيَ الله لَا إِلهَ إِلاَّ هُوَ 
عَلَيْهِ تـوَكََّلتُ وَهُوَ رَبُّ 

الْعَرشِ الْعَظِيمِ«
)7 مَرَّات(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

136 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أذكار الصباح والمساء

3  
هِ  »بِسْمِ اللَِّ الَّذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسِْ
شَيْءٌ في الْأَرْضِ وَلَا في السَّمَاءِ 

وَهُوَ السَّمِيعُ الْعَلِيمُ«
)) مرات(



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

137 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أذكار الصباح والمساء

4  
، وَالْحمَْدُ  »أَصْبَحْنَا وَأَصْبَحَ الْمُلْكُ لِلَِّ
ُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ  ، لَا إِلَهَ إِلاَّ اللَّ لِلَِّ

لَهُ، اللَّهُمَّ إِنّيِ أسْألَُكَ خَيْرِ مَا في هَذَا 
الْيَوم، وَخَيْر مَا بعدِه، وَأَعُوذُ بِك مِنْ 
شَرِّ مَا في هَذا اليَوم، وَشَر مَا بـعَْدِه، 
اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْكَسَلِ، 

نـيَْا،  )))، وَفِتـنَْةِ الدُّ وَالْهرََمِ)1)، وَسُوءِ الْكِبَرِ
وَعَذَابِ الْقَبْر«
)يقولها إذا أصبح(

رَمِ: هو أرذل العمر، وهو بلوغ العمر إلى سنٍّ تضعف فيه الحواس والقوى, ويضطرب  وَالْهَ  )((
فيه الفهم والعقل. 

: التكبر والتعالي على الحق وردّه.  وَسُوءِ الْكِبَرِ  )((



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

138 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أذكار الصباح والمساء

، وَالْحمَْدُ  »أَمْسَيـنَْا وَأَمْسَى الْمُلْكُ لِلَِّ
ُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ  ، لَا إِلَهَ إِلاَّ اللَّ لِلَِّ

لَهُ، اللَّهُمَّ إِنّيِ أسْألَُكَ خَيْرِ مَا في هَذَه 
الْليلة، وَخَيْر مَا بعدِها، وَأَعُوذُ بِك مِنْ 
شَرِّ مَا في هَذه الليلة، وَشَر مَا بـعَْدِها، 

اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْكَسَلِ، 
نـيَْا،  وَالْهرََمِ، وَسُوءِ الْكِبَرِ، وَفِتـنَْةِ الدُّ

وَعَذَابِ الْقَبْر«  
)يقولها إذا أمسى(
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5  
»اللَّهُمَّ أنَْتَ رَبِّ لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ 
خَلَقْتَنِي، وَأَنَا عَبْدُكَ، وَأَنَا عَلَى 
عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، 
أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا صَنـعَْتُ، 
، وَأبَوُءُ)))  أبَوُءُ لَكَ بنِِعْمَتِكَ عَلَيَّ
لَكَ بِذَنْبي فاَغْفِرْ لِ فإَِنَّهُ لَا يـغَْفِرُ 

الذُّنوُبَ إِلاَّ أنَْتَ«

أبَوُءُ: أي أقُرُّ وأعترف.   )((
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6  
»اللَّهُمَّ بِكَ أَصْبَحْنَا، وَبِكَ 

أَمْسَيـنَْا، وَبِكَ نَحْيَا، وَبِكَ نَوُتُ، 
وَإِليَْكَ الْمَصِيُر« 

)يقولها إذا أصبح(
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»اللَّهُمَّ بِكَ أَمْسَيـنَْا، وَبِكَ 
أَصْبَحْنَا وَبِكَ نَحْيَا، وَبِكَ نَوُتُ، 

وَإِليَْكَ النُّشُورُ«
)يقولها إذا أمسى(
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7  
»اللَّهُمَّ فاَطِرَ)4) السَّمَوَاتِ 

وَالْأَرْضِ، عَالَِ الْغَيْبِ وَالشَّهَادَةِ، لَا 
إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ رَبَّ كُلِّ شَيْءٍ وَمَلِيكَهُ، 
أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ نـفَْسِي وَمِنْ شَرِّ 
الشَّيْطاَنِ وَشِركِْهِ، وَأَنْ أَقْـتَرِفَ عَلَى 
نـفَْسِي سُوءًا، أَوْ أَجُرَّهُ إِلَى مُسْلِمٍ«

فاَطِرَ: خالق.   )((
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8  
سْلَامِ  ، وَبِالْإِ »رَضِيتُ بِاللَِّ رَباًّ
ُ عَلَيْهِ  دِينًا، وَبِحَُمَّدٍ صَلَّى اللَّ

وَسَلَّمَ نبَِيًّا«
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9  
»اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ الْعَافِيَةَ في 

نـيَْا وَالْآخِرَةِ، اللَّهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ  الدُّ
الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ)5) فِي دِينِي وَدُنـيَْايَ، 
وَأَهْلِي وَمَالِ، اللَّهُمَّ اسْتـرُْ عَوْراَتي، 
وَآمِنْ رَوْعَاتي)6)، اللَّهُمَّ احْفَظْنِي مِنْ 
بـيَْنِ يَدَيَّ وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ يَيِنِي 
وَعَنْ شِماَلِ، وَمِنْ فـوَْقِي، وَأَعُوذُ 
بِعَظَمَتِكَ أَنْ أُغْتَالَ مِنْ تَحْتِي)7)«

أَسْألَُكَ الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ فِي دِينِي وَدُنـيَْايَ: العفو أي السلامة من الذنوب وآثارها، والعافية   )((
أي السلامة مما يضر المسلم في دينه ودنياه من المصائب والمكاره والفتن. 

رَوْعَاتِي: جمع روعة وهي الفزع والخوف والقلق.   )((
تِي: من الاغتيال وهو الأخذ بخفية من حيث لا يشعر.  أغُْتَالَ مِنْ تَحْ  )((
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10  
»أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللَِّ التَّامَّاتِ)8)  

مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ«

بِكَلِمَاتِ اللهِ التَّامَّاتِ: المراد بكلمات الله أسماؤه الحسنى وكتبه المنزلة ووصفها بالتمام   )((
لخلوها من النقص. 



صحيح الدعاء والثناء على الله تعالى

146 التاليعودة إلى الصفحة الأولى السابق

أذكار الصباح والمساء

11  
سْلَامِ)9)، وكََلِمَةِ  »أَصْبَحْنَا عَلَى فِطْرَةِ الْإِ
مَّدٍ -صَلَّى  خْلَاصِ)10)، وَدِينِ نبَِيِّنَا مَُ الْإِ

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ- وَمِلَّةِ أبَيِنَا إِبـرَْاهِيمَ  اللَّ
حَنِيفًا)11)، وَمَا كَانَ مِنْ الْمُشْركِِيَن«

)يقولها إذا أصبح(

»أمسينا على فطرة الإسلام، وكََلِمَةِ 
 ُ خْلَاصِ، وَدِينِ نبَِيِّنَا مَُمَّدٍ -صَلَّى اللَّ الْإِ
عَلَيْهِ وَسَلَّمَ- وَمِلَّةِ أبَيِنَا إِبـرَْاهِيمَ حَنِيفًا، 

وَمَا كَانَ مِنْ الْمُشْركِِيَن«
)يقولها إذا أمسى(

سْلامَِ: أصبحنا على دين الإسلام الحق.  فِطْرَةِ الْإِ  )((
خْلَاصِ: أصبحنا على كلمة التوحيد )لا إله إلا الله(. وكََلِمَةِ الإِْ  )(1(

حَنِيفًا: الحنيف هو المائل إلى الإسلام الثابت عليه.  )(((
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12  
»يَا حَيُّ يَا قـيَُّومُ بِرَحْمتَِكَ أَسْتَغِيثُ))1) 
أَصْلِحْ لِ شَأْني كُلَّهُ، وَلَا تَكِلْنِي إِلَى 

»(14( نـفَْسِي))1) طَرْفَةَ عَينٍْ

أستغيثُ: أطلب الغوث والإعانة.  )(((
لاتَكِلْني إلى نفسي: لا تجعل اعتمادي على نفسي من دون حفظك ورعايتك.  )(((
: أي لا تفوّض أمري إلى نفسي ولا لحظة قليلة قدر ما يتحرك البصر. طرفةَ عَينٍْ  )(((



السابقعودة إلى الصفحة الأولى
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أولًا: تريج أحاديث الثناءات
»لَقَدْ   : الله  رسول  قال  وفيه   ،)(11( مسلم  رواه   1

رأَيَْتُ اثْـنَيْ عَشَرَ مَلَكًا يـبَـتَْدِرُونـهََا أيَّـُهُمْ يـرَْفـعَُهَا«
رواه مسلم ))))(  2

وصححه   )(1((( الإيمان  شعب  في  البيهقي  رواه   3

الألباني في صحيح الترغيب )))))( وقد علّمه النبي 
 للأعراب حينما قال له: »عَلِّمْنِي دُعَاءً، لَعَلَّ اَلله أَنْ 

يـنَـفَْعَنِي بِهِ«
بين  وما   ،)(((( ومسلم   ،)((((( البخاري  رواه   4

القوسين ) ( في الثناء جاء في رواية للبخاري )1)))(
رواه مسلم )))))(  5

رواه الحاكم في مستدركه )1)))( وصححه الألباني في   6

السلسلة ))))(
والنسائي   ،)((((( والترمذي   )((((( أبوداود  رواه   7

وأحمد   ،)((((( ماجه  وابن   ،)((((( الكبرى  في 
))))))( وحسنه الترمذي، وصححه الألباني في مشكاة 
المصابيح ))/)1)( وفيه قال النبي : “وَالَّذِي نـفَْسِي 
بِهِ  دُعِيَ  إِذَا  الَّذِي  الَأعْظَمِ  هِ  بِاسِْ  َ اللَّ سَأَلَ  لَقَدْ  بيَِدِهِ 

أَجَابَ، وَإِذَا سُئِلَ بِهِ أَعْطَى”
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البخاري )))))( ومسلم )1)))( من حديث  رواه   8

عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَانَ يـقَُولُ  ابْنِ عَبَّاسٍ، أَنَّ نَبيَّ اِلله صَلَّى اللهُ 
عِنْدَ الْكَرْبِ: »لَا إِلَهَ إِلاَّ اللهُ الْعَظِيمُ الْحلَِيمُ...«.

رواه أبوداود )))))(، وابن ماجه )))))(، وصححها   9

من   ،)((((( والترهيب  الترغيب  صحيح  في  الألباني 
حديث أَسْماَءَ ابـنَْةِ عُمَيْسٍ قاَلَتْ: عَلَّمَنِي رَسُولُ اللَِّ صَلَّى 
ُ رَبيِّ  ُ، اللَّ اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَلِمَاتٍ أقَُولُهنَُّ عِنْدَ الْكَرْبِ: »اللَّ

لَا أُشْركُِ بِهِ شَيـئًْا«. 
رواه مسلم )))))(  9

تخريجه  في  الألباني  وصححه   )((((( ماجه  ابن  رواه   10

لابن ماجه.
رواه مسلم )))))(  11

رواه البخاري ))1))(  12

رواه أبوداود )))))(، والترمذي )))))(، والنسائي   13

الألباني في  ماجه )))))(، وصححه  وابن   )((11(
مشكاة المصابيح ))/)1)(، وفيه قاَلَ النَّبيُّ : »لَقَدْ 
أَجَابَ،  بِهِ  دُعِيَ  إِذَا  الَّذِي  )الَأعْظَمِ(،  هِ  دَعَا اللََّ بِاسِْ

وَإِذَا سُئِلَ بِهِ أَعْطَى«
رواه الطبراني في الأوسط )))))( وصححه الألباني في   14

الترغيب )))))(
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رقم ))))(،  داود في سننه،  وأبو  أحمد ))/))(  رواه   15

والنسائي في سننه، رقم )))1)(، وصححه الألباني في 
مشكاة المصابيح ))/)))(.

وصححه   ،)(1((( والنسائي   )(((( أبوداود  رواه   16

الألباني في صحيح سنن النسائي ))/)))(
الكلمات   عن هذه  وفيه قال  رواه مسلم ))1)(   17

»عَجِبْتُ لَهاَ، فتُِحَتْ لَهاَ أبَـوَْابُ السَّمَاءِ«

ثانياً: تريج أحاديث أدعية الصلاة
الحديث  وفي   ،)(((( ومسلم   ،)(((( البخاري  رواه   1

أَرأَيَْتَ  وَأُمِّي  أنَْتَ  بأَِبِ  اللَِّ  رَسُولَ  )يَا  هريرة:  أبو  قال 
سُكُوتَكَ بـيَْنَ التَّكْبِيِر وَالْقِرَاءَةِ مَا تـقَُولُ؟ قاَلَ: »أقَُولُ 

اللَّهُمَّ بَاعِدْ بـيَْنِي...(
رواه مسلم )1))(، وفي الحديث قالت عائشة: )كان   2

- أي النبي  - إذا قام من الليل افتتح صلاته: 
الدعاء  هذا  قول  ويحسن  جِبـرَْائيِلَ...(،  رَبَّ  “اللَّهُمَّ 
عند التباس الحق وورود الشبهة على القلب، ولقد كان 
التباس  عند  به كثيراً  يوصي  تيمية  ابن  الإسلام  شيخ 
الحق وورود الشبهة، وذلك في مواضع عديدة، انظر: 
مجموع الفتاوى ))/)))(، ))/)1)(، )1)/)))(، 

)(((/((( ،)(1(/(((
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رسول  عن  علي  الحديث  وفي   ،)(((( مسلم  رواه   3

)وَجَّهْتُ  قال:  الصلاة  إلى  قام  إذا  أنه كان    الله 
وَجْهِيَ...(

الحديث  وفي  البخاري ))))(، ومسلم ))))(،  رواه   4

في  يـقَُولَ  أَنْ  يُكْثِرُ    اِلله  رَسُولُ  )انَ  عائشة  قالت 
ركُُوعِهِ وَسُجُودِهِ: سُبْحَانَكَ اللهُمَّ ربَّـَنَا وَبحَمْدِكَ...(

عائشة:  قالت  الحديث  وفي   ،)(((( مسلم  رواه   5

فاَلْتَمَسْتُهُ  الْفِرَاشِ  مِنَ  ليَـلَْةً    اِلله  رَسُولَ  )فـقََدْتُ 
الْمَسْجِدِ  في  وَهُوَ  قَدَمَيْهِ  بَطْنِ  عَلَى  يَدِي  فـوََقـعََتْ 
وَهَُا مَنْصُوبـتََانِ وَهُوَ يـقَُولُ: »اللهُمَّ أَعُوذُ بِرِضَاكَ مِنْ 

سَخَطِكَ...(
)أَنَّ  هريرة  أب  الحديث عن  مسلم ))))(، وفي  رواه   6

رَسُولَ اِلله  كَانَ يـقَُولُ: »في سُجُودِهِ اللهُمَّ اغْفِرْ لِ 
ذَنْبي كُلَّهُ دِقَّهُ...(

رواه البخاري )))))( ومسلم ))))(، وفي الحديث   7

)فَجَعَلَ  بالليل:    النبي  صلاة  في  عباس  ابن  قال 
يـقَُولُ في صَلَاتهِِ، أَوْ في سُجُودِهِ: »اللهُمَّ اجْعَلْ في قـلَْبي 

نوُراً...(
وفي حديث  ومسلم ))))(،  البخاري )))))(  رواه   8

تَشَهَّدَ  إِذَا   «  : اِلله  رَسُولُ  )قاَلَ  قال:  هريرة  أب 
أَحَدكُُمْ فـلَْيَسْتَعِذْ بِالِله مِنْ أَرْبَعٍ يـقَُولُ: اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ 

بِكَ مِنْ عَذَابِ جَهَنَّمَ...(
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وقوّى   ،)((1(( والنسائي   ،)((((( أبوداود  رواه   9

إسناده ابن حجر في البلوغ وصححه الألباني في مشكاة 
لمعاذ:    قال  الحديث  وفي   ،)(((/(( المصابيح 
تـقَُولُ:  دُبرُِ كُلِّ صَلَاةٍ  تَدَعَنَّ في  مُعَاذُ لَا  يَا  )أُوصِيكَ 

اللَّهُمَّ أَعِنيِّ عَلَى ذِكْرِكَ، وَشُكْرِكَ...(
رواه مسلم ))))(، وفي الحديث قال علي: )ثَّ يَكُونُ   10

مِنْ آخِرِ مَا يـقَُولُ بـيَْنَ التَّشَهُّدِ وَالتَّسْلِيمِ: »اللهُمَّ اغْفِرْ 
لِ مَا قَدَّمْتُ وَمَا أَخَّرْتُ...(

هذا  وفي   ،)(((( ومسلم   ،)(((( البخاري  رواه   11

التي  أربع  من  التعوذ  ذكر  عائشة  حديث  الحديث 
التسليم  قبل  السابق  هريرة  أب  حديث  في  جاءت 
الْمَأْثَِ  مِنَ  بِكَ  أَعُوذُ  إِنّيِ  )اللهُمَّ  وزيادة  الصلاة،  من 

وَالْمَغْرَمِ(
وصححه   ،)((1( ماجه  وابن   ،)(((( أبوداود  رواه   12

وفي   ،)(1(/(( الصغير  الجامع  صحيح  في  الألباني 
في  تـقَُولُ  »كَيْفَ  لِرَجُلٍ:    النَّبيُّ  )قاَلَ  الحديث، 
أَسْألَُكَ  إِنّيِ  اللَّهُمَّ  وَأَقُولُ:  أتََشَهَّدُ  قاَلَ:  الصَّلَاةِ؟«، 
أُحْسِنُ  لَا  إِنّيِ  أَمَا  النَّارِ  مِنَ  بِكَ  وَأَعُوذُ  الْجنََّةَ، 

دَنْدَنـتََكَ...(
حديث  وفي   ،)(((1(  ،)(8((( البخاري  رواه   13

يـعَُلِّمُنَا    النَّبيُّ  كَانَ  قاَلَ:  وَقَّاصٍ،  أَبِ  بْنِ  سَعْدِ 
الكِتَابةَُ )وفي رواية: كَانَ  تـعَُلَّمُ  الكَلِمَاتِ، كَمَا  هَؤُلَاءِ 
يـتَـعََوَّذُ مِنـهُْنَّ دُبـرَُ الصَّلَاةِ(: )اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ 

البُخْلِ...(
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رواه البخاري ))))(، ومسلم ))1))(، وفي الحديث   14

ُ عَنْهُ: أنََّهُ قاَلَ لِرَسُولِ  يقِ رَضِيَ اللَّ دِّ عَنْ أَبِ بَكْرٍ الصِّ
اللَِّ : عَلِّمْنِي دُعَاءً أَدْعُو بِهِ في صَلَاتي، قاَلَ: » قُلْ: 

اللَّهُمَّ إِنّيِ ظلََمْتُ نـفَْسِي ظلُْمًا كَثِيراً...(
رواه الحاكم في مستدركه )1))( وصححه، والبيهقي في:   15

شعب الإيمان )1))(، وفي الحديث عَنْ عَائِشَةَ قاَلَتْ: 
بـعَْضِ صَلَاتهِِ: )اللهُمَّ  يـقَُولُ في    رَسُولَ اِلله عْتُ  سَِ

حَاسِبْنِي حِسَابًا يَسِيراً(
رواه مسلم ))1)(، وفي الحديث عَنِ الْبـرََاءِ، قاَلَ: كُنَّا   16

إِذَا صَلَّيـنَْا خَلْفَ رَسُولِ اِلله ، أَحْبـبَـنَْا أَنْ نَكُونَ عَنْ 
يَيِنِهِ، يـقُْبِلُ عَلَيـنَْا بِوَجْهِهِ، قاَلَ: فَسَمِعْتُهُ يـقَُولُ: )رَبِّ 

قِنِي عَذَابَكَ...(

ثالثاً: تريج أحاديث أدعية السؤالات النبوية
رواية  وفي   ،)(((1( ومسلم   )((((( البخاري  رواه   1

النَّبيِّ  دُعَاءِ  أَكْثـرَُ  الدعوة: »كَانَ  قال أنس عن هذه 
« وفي رواية لمسلم: )وكََانَ أنََسٌ إِذَا أَراَدَ أَنْ يَدْعُوَ 
بِدَعْوَةٍ دَعَا بِهاَ، فإَِذَا أَراَدَ أَنْ يَدْعُوَ بِدُعَاءٍ دَعَا بِهاَ فِيهِ(

رواه مسلم )))))( وفي الحديث قال : )فإَِنَّ هَؤُلَاءِ   2

أيضا:  لمسلم  رواية  وفي  وَآخِرَتَكَ«  دُنـيَْاكَ  لَكَ  تَجْمَعُ 
كَانَ الرَّجُلُ إِذَا أَسْلَمَ، عَلَّمَهُ النَّبيُّ  الصَّلَاةَ، ثَّ أَمَرَهُ 

أَنْ يَدْعُوَ بِهؤَُلَاءِ الْكَلِمَات(
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رواه الترمذي )))))( وحسَّنه، وحسَّن إسناده الألباني   3

الحديث  وفي   )(((( ح   ،)(((  /(( الصحيحة  في 
قال علي رضي الله عنه لمن شكا له غلبة الدَّيْن: )أَلَا 
أُعَلِّمُكَ كَلِمَاتٍ عَلَّمَنِيهِنَّ رَسُولُ اِلله  لَوْ كَانَ عَلَيْكَ 

ُ عَنْكَ( ث علّمه الدعاء. مِثْلُ جَبَلِ صِيٍر دَيـنًْا أَدَّاهُ اللَّ
القُلُوبِ  مُقَلِّبَ  )يَا  لفظ:  وأما   ،)((((( مسلم  رواه   4

ثـبَِّتْ قـلَْبي عَلَى دِينِكَ( فرواه الترمذي )))))( وقال: 
سلمة:  أم  عن  الحديث  وفي  حسن«،  حديث  »هذا 
)قاَلَتْ: كَانَ أَكْثـرَُ دُعَائهِِ: يَا مُقَلِّبَ القُلُوبِ ثـبَِّتْ قـلَْبي 
لَأكْثَرِ  مَا  اِلله  رَسُولَ  يَا  فـقَُلْتُ:  قاَلَتْ:  دِينِكَ  عَلَى 
دُعَائِكَ يَا مُقَلِّبَ الْقُلُوبِ ثـبَِّتْ قـلَْبي عَلَى دِينِكَ؟ قاَلَ: 
يَا أُمَّ سَلَمَةَ إِنَّهُ ليَْسَ آدَمِيٌّ إِلاَّ وَقـلَْبُهُ بـيَْنَ أُصْبـعَُيْنِ مِنْ 
أَصَابِعِ اِلله، فَمَنْ شَاءَ أَقاَمَ، وَمَنْ شَاءَ أَزاَغَ. فـتََلَا مُعَاذٌ 

}ربَّـَنَا لَا تزُغِْ قـلُُوبـنََا بـعَْدَ إِذْ هَدَيـتْـنََا{(
 ،)((((  /(( ماجه  وابن   ،)(((/  (( أحمد  رواه   5

وصححه الألباني في صحيح الجامع الصغير ))/ )))(، 
وقال شعيب الأرنؤوط :« إسناده صحيح، رجاله ثقات 
رجال الصحيح غير جَبْرِ بنِ حَبيب...وهو ثقة« وفي رواية 
لأحمد: قاَلَ رَسُولُ اِلله  لعائشة: )عَلَيْكِ بِالْكَوَامِلِ(، 
أَوْ كَلِمَةً أُخْرَى، فـلََمَّا انْصَرَفَتْ عَائِشَةُ سَألَتَْهُ عَنْ ذَلِكَ؟ 

فـقََالَ لَهاَ: )قُولِ: اللهُمَّ إِنّيِ أَسْألَُكَ...(
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رواه النسائي في السنن الكبرى ))/ )))(، من حديث   6

أَنْ  يَنْـعَُكِ  )مَا  لِفَاطِمَةَ:    النَّبيُّ  )قاَلَ  بلفظ:  أنس 
وَإِذَا  أَصْبَحْتِ  إِذَا  تـقَُولِ  أَنْ  بِهِ،  أُوصِيكِ  مَا  تَسْمَعِي 
وحسنه  أَسْتَغِيثُ(  بِرَحْمتَِكَ  قـيَُّومُ  يَا  حَيُّ  يَا  أَمْسَيْتِ: 
ورواه   )((((  -  (((1( الجامع  الألباني في صحيح 
أيضاً،  مَالِكٍ  بْنِ  أنََسِ  من حديث  الترمذي )))))( 
قاَلَ: )كَانَ النَّبيُّ  إِذَا كَرَبهَُ أَمْرٌ قاَلَ: يَا حَيُّ يَا قـيَُّومُ  
الجامع  صحيح  في  الألباني  وحسنه  أَسْتَغِيثُ(  بِرَحْمتَِكَ 
)))))(، وعند الحاكم في المستدرك ))/))))  من 
عَنْهُ، قاَلَ: كَانَ رَسُولُ   ُ حديث ابْنِ مَسْعُودٍ رَضِيَ اللَّ
، يَا قـيَُّومُ،  اللَِّ  إِذَا نـزََلَ بِهِ هَمٌّ أَوْ غُمٌّ قاَلَ: )يَا حَيُّ
سْنَادِ،  بِرَحْمتَِكَ أَسْتَغِيثُ( وقال؛ هَذَا حَدِيثٌ صَحِيحُ الْإِ
وَلمَْ يَُرّجَِاهُ. وحسنه الألباني في صحيح الجامع)))))(

قاَلَ  )مَا  أوله:  في    وقال   ،)((((( أحمد  رواه   7

عَبْدُكَ  إِنّيِ  اللَّهُمَّ  حُزْنٌ:  أَوْ  هَمٌّ  أَصَابهَُ  إِذَا  قَطُّ  عَبْدٌ 
ابْنُ عَبْدِكَ ...إِلاَّ أَذْهَبَ اللَُّ هََّهُ وَأَبْدَلَهُ مَكَانَ حُزْنهِِ 
نـتَـعََلَّمَ  أَنْ  لنََا  يـنَـبَْغِي  اللَِّ  رَسُولَ  يَا  قاَلُوا:  فـرََحًا( 
أَنْ  عَهُنَّ  سَِ لِمَنْ  يـنَـبَْغِي  )أَجَلْ  قاَلَ:  الْكَلِمَاتِ؟  هَذِهِ 
»إسناده  شاكر:  أحمد  المسند  محقق  وقال  يتعلمهن( 
وقال:  الصحيحة  في  الألباني  وصححه  صحيح« 
»وجملة القول أن الحديث صحيح من رواية ابن مسعود 
وحده...وقد صححه شيخ الإسلام ابن تيمية وتلميذه 

ابن القيم« وانظر: شفاء العليل ص ))))(
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رواه ابن حبان ))))( وبوّب عليه بــ )ذِكْرُ مَا يُسْتَحَبُّ   8

عَلَيْهِ  الْأمُُورِ  تَسْهِيلَ  وَعَلَا  جَلَّ  الْبَارِي  سُؤَالُ  لِلْمَرْءِ 
»أمالي  في  حجر  ابن  الحافظ  وصححه  صَعُبَتْ(  إِذَا 
الأذكار« فيما نقله ابن وعلان ))/))(، وقال الألباني 
صحيح  “إسناد  إسناده  عن   )((((( الصحيحة  في 

على شرط مسلم”
رحمه  السعدي:  الشيخ  قال   ،)((((( مسلم  رواه   9

اللَّ عن هذا الدعاء: “هذا الدعاء من أجع الأدعية 
وأنفعها، وهو يتضمن سؤال خير الدين وخير الدنيا« 

بهجة قلوب الأبرار وقرة عيون الأخيار، ص ))1)(
رواه مسلم )))))(  10

رواه مسلم )1)))(  11

حسن  حديث  هذا  وقال:   )((((( الترمذي  رواه   12

الألباني  ابن ماجه )1)))(، وصححه  صحيح، ورواه 
في مشكاة المصابيح )))1)(

الكبرى  السنن  في  والنسائي   )((1(( الترمذي  رواه   13

))))1)( وحسنه الألباني في صحيح الجامع )))))(
رواه الترمذي وقال: »هَذَا حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِيحٌ« وابن   14

ماجه )1)))( وصححه الألباني في صحيح ابن ماجه
رواه أحمد ))1)))( والترمذي )))))(، وقال: »هَذَا   15

حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِيحٌ. سَألَْتُ مُحَمَّدَ بْنَ إِسْماَعِيلَ، عَنْ 
هَذَا الَحدِيثِ، فـقََالَ: هَذَا حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِيحٌ« وفي 
آخر الحديث: )قاَلَ رَسُولُ اِلله : إِنّـَهَا حَقٌّ فاَدْرُسُوهَا 
ثَّ تـعََلَّمُوهَا( وصححه الألباني في الجامع الصحيح )))(
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في  الألباني  وقال   ،)((((( الكبير  في  الطبراني  رواه   16

الصحيحة: »هذا إسناد جيد، رجاله ثقات، وفي بعضهم 
أَوْسٍ،  بْنِ  ادِ  شَدَّ عَنْ  الحديث  وفي  يضر«  لا  خلاف 
ادُ بْنَ أَوْسٍ، إِذَا  قاَلَ: قاَلَ لِ رَسُولُ اِلله : )يَا شَدَّ
رأَيَْتَ النَّاسَ قَدِ اكْتـنَـزَُوا الذَّهَبَ وَالْفِضَّةَ، فاَكْنِزْ هَؤُلَاءِ 
الْأَمْرِ...(،  في  الثّـَبَاتَ  أَسْألَُكَ  إِنّيِ  اللهُمَّ  الْكَلِمَاتِ: 
 ،)((((((  ،)(((((( أحمد   رواه  والحديث 
لا  طرق  من   )((1(( والنسائي   ،)((1(( والترمذي 

تخلو من ضعف.
والترمذي   ،)((((( وأبوداود   ،)((((( أحمد  رواه   17

في  الألباني  وصححه   ،)((((( والنسائي   ،)((((
مشكاة المصابيح )))))(

وصححه   )((1(( والنسائي   ،)(((((( أحمد  رواه   18

الألباني في صحيح الجامع ))1))(
وابن   ،)(((1( والنسائي   ،)(1((( داود  أبو  رواه   19

في  والبخاري   ،)((((( وأحمد   ،)((((( ماجه 
»الأدب المفرد« )11))(، وصححه ابن حبان ))))( 
في صحيحه، والألباني في صحيح الأدب المفرد ))))(
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رابعاً: تريج أحاديث الاستعاذات النبوية
رواه مسلم )))))(، وفي سنن النسائي )))))(، وفي   1

الحديث قالت عائشة: )كَانَ أَكْثـرَُ دُعَائهِِ – صلى الله 
عليه وسلم - أَنْ يـقَُولَ: اللَّهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ 

مَا عَمِلْتُ...(
رواه البخاري في الأدب المفرد ))))( وفي الحديث قال   2

دَبيِبِ  مِنْ  أَخْفَى  رْكُ  لَلشِّ بيَِدِهِ،  نـفَْسِي  )وَالَّذِي   :
عَنْكَ  ذَهَبَ  قـلُْتَهُ  إِذَا  شَيْءٍ  عَلَى  أَدُلُّكَ  أَلَا  النَّمْلِ، 
الألباني  صححه  والحديث  ذكره،  ث  وكََثِيرهُُ؟...(  قَلِيلُهُ 
الجامع  ))))(، وصحيح  المفرد ص  الأدب  في صحيح 
الصغير ))/)))(، وللحديث شاهد في مسند الإمام أحمد 
))/)1)( من حديث أبي موسى الأشعري رضي الله عنه.

رواه مسلم )))))(  3

 ،)((( الكبير  في  والطبراني   ،)((((( الترمذي  رواه   4

)الَأدْوَاءِ(  ولفظة   ،)((((( مستدركه  في  والحاكم 
الترمذي، والحديث صححه  الطبراني والحاكم دون  عند 

الألباني في صحيح الجامع ))/ )))(
رواه البخاري )))))(، ومسلم ))1))(  5

رواه مسلم )))))(  6

رواه البخاري )))))(، وروى مسلم بعضه ))1))(  7

رواه أبو داود )))))(، والترمذي )))))(، والنسائي   8

الجامع  صحيح  في  الألباني  وصححه   ،)(((((
)(((/((
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رواه البخاري )))))(، ومسلم ))))(  9

رواه مسلم )))))(  10

رواه أبوداود )))))(، والنسائي )))))(، وصححه   11

الألباني في صحيح الجامع ))/ )))(
رواه الطبراني في الكبير )1))(، قال الهيثمي في »مجمع   12

الزوائد« )1) / )))(: »رواه الطبراني، ورجاله رجال 
وحسنه  ثقة«  وهو  البزار  ثابت  بن  بشر  غير  الصحيح 

الألباني في صحيح الجامع )))))(
رواه أحمد )))))(، وفي صحيح مسلم )))))( من   13

حديث زيد بن ثابت قال : )تـعََوَّذُوا بِالِله مِنَ الْفِتَنِ، 
مَا ظَهَرَ مِنـهَْا وَمَا بَطَنَ(

خامسا: تريج أدعية الرقية
ومسلم ))1))(، وفي سنن  البخاري )))))(،  رواه   1

الترمذي )))1)(، أنه رقاه بالفاتحة سبع مرات.
رواه مسلم )1))( وجاء فيه أنها أعظم آية في كتاب الله،   2

وجاء عند البخاري )))))( في صحيحه أنها حفظ من 
الشياطين.

روه البخاري )))))(، )))))(، ومسلم )))))(.  3
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رواه البخاري )))))(، )))))(.  4

  ،)((((( ومسلم   ،)((((،((((( البخاري  رواه   5

وانظر شرح  النووي لهذا الحديث في شرحه على مسلم 
.)((( /(((

رواه مسلم ))1))(.  6

رواه البخاري )))))(.  7

رواه مسلم ))1))(.  8

روه أبوداود )))1)(، وابن ماجه )))))(، وصجحه   9

الألباني في مشكاة المصابيح )))))(.
رواه مسلم )))))(.  10

وصححه   )(1((( والترمذي   )((1(( أبوداود  روه   11

الألباني في صحيح الترغيب )1)))(.

سادسا: تريج أذكار الصباح والمساء
رواه أحمد )))))(، وحسَّن إسناد الحديث ابن باز رحمه   1

الله في رسالته )تحفة الأخيار(.
حكم  وله  وقفه،  والراجح   )(1((( داود  أبو  رواه   2

الصحيحة  السلسلة  )انظر:  الألباني  ذكر  كما  الرفع 
.)(((/((

رواه الإمام أحمد ))))(، والترمذي برقم ))))1)(،   3

وقال: )حسن صحيح(.
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رواه مسلم )))))(.  4

رواه البخاري ))1))(.  5

وصحح   ،)((((( والترمذي   ،)(1((( أبوداود  رواه   6

إسناده ابن باز.
والترمذي   ،)(1((( وأبوداود   ،)((((( أحمد  رواه   7

)))))(، ورواه البخاري في الأدب المفرد وحسنه ابن باز.
 ,)((((( والترمذي   ،)(((((( أحمد  الإمام  رواه   8

وحسَّن إسناده ابن باز.
رواه أحمد في المسند )))))(، رواه أبو داود )))1)(   9

وصححه الحاكم.
رواه أحمد )))))(، والترمذي )))))( وحسّن إسناده   10

ابن باز.
رواه أحمد )))))),)))))( وصحح إسناده ابن باز   11

-رحمه الله- . 
وحسنه   ,)(((/(( والبزَّار   ،)(1(1(( النسائي  رواه   12

والألباني في السلسلة الصحيحة )/)))(.
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